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Особливе свято – Різдво!

�Ще�одне�Новоріччя�незабаром�перестÀпить�порі��наших�до-
міво³.�Це�свято�для�всіх�і�для�³ожно�о�зо³рема.�С³іль³и��арних
і� добросердечних� слів� мовимо� один� одномÀ� в� ці� новорічно-
різдвяні�дні!�Бажаємо�один�одномÀ��арно�о�здоров’я,�стат³ів�і
зла�оди� À� сім’ї.� Яс³раві� блис³іт³и� новорічної� ялин³и,� смачна
³Àтя,�при�отовлена�бабÀсею�чи�мамою,�щедрий�засів�домів³и
сÀсідсь³ими�хлопча³ами,�щедрÀвальниць³а�пісня�на�честь��ос-
подаря� та� �осподині� з� побажаннями� мирÀ� та� зла�оди� ÀсьомÀ
сімействÀ.�Ці�атрибÀти�новорічно-різдвяних�дійств�відомі�³ож-
номÀ�з�дитинства,�а�спо�ади�про�них��ріють�наші�дÀші�впродовж
Àсьо�о�життя.

Святвечір,�я³ий�переходить�À�Різдво�Христове,�–�це�одне�з�найбільших
християнсь³их�свят,�що�традиційно�називаємо�Різдвяними.�Це�і�³Àтя,�і
дідÀх,�і�³оляд³и,�і�вертеп,�і�ще�ба�ато�чо�о�незабÀтньо�о,�на�що�ми�з
нетерпінням�очі³Àємо.

Та,�водночас,�свят³Àвання�Різдва�на�адÀє�нам�Àсім,�що�Бо��посеред
нас,�що�маємо�жити�з�ідно�з�Божими�заповідями.�Любити�ближньо�о,�я³
само�о�себе,�підтримати�то�о,�хто�потрапив�À�с³рÀтÀ,�повернÀти�надію
зневіреномÀ,�не�обійти�Àва�ою�сиротÀ�і�с³алічено�о...�І�єднати�народ
добрими�справами,�а�не�сіяти�розбрат�і�ненависть.

Ось� і�добі�ає�³інця�2024�рі³.�Величне�свято�Різдво�вже�стÀ³ає�À�двері.
У� ці� дні� Господь� спонÀ³ає� подя³Àвати� всім,� хто� підтримав� À� с³рÀті,� допомі�,� розрадив� і

простити� всім,� хто� завинив.
Особлива�ж�подя³а�нашим�захисни³ам�та�захисницям,�я³і�всіма�силами�виборюють�щасливе

майбÀтнє� для� наших� дітей� та� онÀ³ів!�Ми�міцно� стоїмо� на� своїх� позиціях� і� ³ожен� на� своємÀ
місці�наближає�Перемо�À.�Ми�разом,�ми�єдині�À�своємÀ�пра�ненні�до�захистÀ�європейсь³их
цінностей� та� встановлення� справедливості.

Тож�за³олядÀймо�та³ож�всі�разом,вислÀхаймо�молитвÀ� і�просімо�À³лінно:� “Боже�щедрий,
Боже!� Хай�блаженна� наша� зброя� ³ата� переможе!”��

Христос� народився!� Славімо�Йо�о!�

За�дорÀченням�Президії�Юрій�БІЛИЙ

З� тÀрботою
про�спілчан!

�З�2022�р.�Львівсь³а�обласна�ор�анізація�профспіл³и�працівни³ів�охо-
рони�здоров’я�У³раїни�в�рам³ах�про�рами�оздоровлення�членів�профспіл³и
співпрацює� з� ТзОВ� «А�енція� ТрÀс³авець³Àрорт».� За� цей� час� понад� 400
членів�профспіл³и�отримали�змо�À�на�піль�ових�Àмовах�відпочити�та�про-
йти�³Àрс�лі³Àвання�в�м.�ТрÀс³авець.

Затишо³,�чÀдові�номери
для� проживання,� відмінне
харчÀвання�разом�з�сÀчас-
ною�лі³Àвальною�базою�чÀй-
ним�висо³о³валіфі³ованим
персоналом�залишили�лише
приємні� спо�ади� À� наших
спілчан.

Сьо�одні�ми�інформÀємо,
що�до�овірні�відносини�об-
ласної�профспіл³ової�ор�а-
нізації�з�ТзОВ�«А�енція�ТрÀс-
³авець³Àрорт»� бÀли� про-
довжені.�Підписаний�до�овір
дозволить�нашим�спілчанам
і�протя�ом�2025�ро³À�лі³À-
ватися�та�відпочивати�на�те-
ренах� відомо�о� ³ÀрортÀ
ТрÀс³авець�с³ориставшись
піль�ою� від� профспіл³ової
ор�анізації.

Поділись� во�нем!
Уже�за�доброю�традицією�напередодні�Різдва�Вифлеємсь³ий

во�онь�мирÀ�запалав�і�в�наших�лі³арнях!�Символ�єдності,�мирÀ
та� добра� привезли� нам� пластÀни� “ЛьвівПласт� –� À³раїнсь³ий
с³аÀтин�”�і�передали�йо�о�меди³ам�UNBROKEN�Ukraine�та�Лі³арні
Свято�о� Пантелеймона.

�Нехай�цей�во�онь,�я³ий�прибÀв�до�нас�із�місця�народження�ІсÀса
Христа,�наповнить�вірою,�надію�та�любов’ю�серця�пацієнтів,�їхніх�рідних
та�наших�меди³ів.�Хай�стане�символом�перемо�и�над�злом�та�підтрим³и
À³раїнців�À�та³ий�тяж³ий�для�нас�Àсіх�час.

Вели³а�подя³а�юним�с³аÀтам�за�те,�що�поділились�з�нами�во�нем�із
ВифлеємÀ!

�Прадавні�¾±раїнсь±і�традиції

Небо і земля нині торжествують!

ПідсÀм³и�і�плани
Комісія�з�питань�охорони�здоров’я�та�материнства�завер-

шила� слÀхання� звітів� обласних� ³омÀнальних� Àстанов� �алÀзі
медицини�про�їх�діяльність�та�плани�на�2025�рі³.

«Члени�³омісії�впродовж�двох�засідань�заслÀхали�інформацію�про
роботÀ� наших� обласних� лі³арень,� за³ладів� освіти� медично�о
спрямÀвання,�санаторіїв,�диспансерів�про�їх�фінансовÀ�спроможність,
залÀчення�додат³ових�³оштів,�розвит³ові�проє³ти,�реалізовані�ініціативи
та�плани�на�настÀпний�рі³.

Та³ож�ми��об�оворили�проблемні�питання,�з�я³ими�сти³аються
³ерівни³и�наших�за³ладів�та�запропонÀвали�можливі�шляхи�їх�вирішення.
Наполя�аємо,�щоб�за³лади�охорони�здоров’я�більше�³омÀні³Àвали�з
профільним�департаментом,�ре�іональним�представництвом�НСЗУ,
Àправлінням�майном�для�по³ращення�їх�роботи.�БÀли�заÀваження��À
депÀтатів�до�діяльності�лі³арні�відновно�о�лі³Àвання�«Говерла»�та�по
паліативній�допомозі�дітям.��

Маємо� страте�ічно� дÀмати� про� майбÀтнє� нашої� медицини� та
приймати,�я³що�потрібно,�вольові�рішення»,�–�зазначила��олова�³омісії
Анна�Ярмола.

О³рім�то�о,�³омісія�опрацювала�низ³À�листів,�я³і�надійшли�на�їх
роз�ляд.�Та³ож�депÀтати�по�одили�звернення�до�КабінетÀ�Міністрів
щодо�необхідності�запровадження�страте�ічно�о�планÀвання�À�сфері
охорони�здоров’я.

Коляд¾ю,�±оляд¾ю,
Перемо�¾�наш¾�ч¾ю!
Хай�приходить�в�±ожн¾�хат¾
Рі±�щасливий�і�ба�атий.
В�теплих,�сонячних�домів±ах,
Діти�хай�сміються�дзвін±о.

Землі�зорані�боями
Б¾йно�зацвіт¾ть�садами,
Оживе�хай�вся�земля,
Без�с¾сіда-мос±аля!
Знов�роз±вітне�У±раїна
Сильна,�вільна�і�єдина!

У�планах�на�2025-й
ВідбÀлось�за³лючне

À�цьомÀ�році�засідання
президії� Львівсь³ої
обласної� ор�анізації
профспіл³и�працівни-
³ів� охорони� здоров’я
Львівсь³ої�області.

Підбили�підсÀм³и�та
намітили�плани�роботи
на�настÀпний�рі³.

Особлива�Àва�а�бÀ-
ла�приділена�питанням
допомо�и�ЗСУ,�а�та³ож
дотримання�вимо��трÀ-
дово�о�за³онодавства�в�процесі�працевлаштÀвання�працівни³ів�меди³о-
соціальної� е³спертизи.� ПрисÀтній� на� засідання� �олова� об’єднання
профспіло³�Львівщини�Роман�ДАЦЬКО�врÀчив�висо³і�профспіл³ові
на�ороди�Марії�СИДОРАК�–��олові�первинної�профспіл³ової�ор�анізації
КНП�ЛОР�«Львівсь³а�обласна�³лінічна�лі³арня»�та�Андрію�НАКОНЕЧНОМУ
–��олові�первинної�профспіл³ової�ор�анізації�КНП�«Со³альсь³а�цент-
ральна�районна�лі³арня»
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Львівсь³ий�обласний�³лінічний�перинатальний
центр�відвідала��олова�львівсь³о�о�ре�іонально�о
офісÀ�Дитячо�о�фондÀ�ООН�(UNICEF�Ukraine)�Нін³е
Воппен�разом�з�³омандою.�У�зÀстрічі�взяла�Àчасть
застÀпниця�начальни³а�Львівсь³ої�ОВА�Христина
ЗамÀла.

Дире³тор³а� пери-
натально�о� центрÀ
Марія� Малачинсь³а
представила� �остям
зам³нÀтий� ци³л� ро-
боти� неонатально�о
напрям³À�Àстанови.

О�лянÀли�Бан³��рÀ-
дно�о� моло³а,� відді-
лення�інтенсивної�те-
рапії�новонароджених
з� неонатальною� хі-
рÀр�ією,� відділення
постінтенсивно�о�до�-
лядÀ�новонароджених
і�виходжÀвання�недоношених�дітей,�а�та³ож�À³риття.

«Наш�центр�вже�не�перший�рі³�має�надійні�партнерсь³і
стосÀн³и�з�Дитячим�фондом�ООН�(ЮНІСЕФ),�що�дозволяє
реалізовÀвати�важливі�ініціативи�для�по³ращення�Àмов�роботи
та�перебÀвання�пацієнтів.�Під�час�цієї�зÀстрічі�ми�та³ож�об-
�оворили�спільний�проє³т,�що�є�надзвичайно�важливим�для
нашо�о�перинатально�о�центрÀ»,�–�зазначила�Марія�Ма-
лачинсь³а.

***
У�обласномÀ�КлінічномÀ�центрі�дитячої�медицини

провели�масштабні�ремонтні�роботи:�що�вдалося
зробити.

�Цей�центр�налічÀє�50�відділень�різно�о�профілю.�Дея³і
приміщення�потребÀвали�³апітально�о�ремонтÀ�вже�ба�ато
ро³ів.�Завдя³и�підтримці�Бла�одійно�о�фондÀ�«Крила�надії»,
MEDEVAC�czech�та�Ministerstvo�vnitra�вдалося�розпочати
ре³онстрÀ³цію.

У�резÀльтаті�проведених�робіт�À�Клініці�нефроло�ії,�діалізÀ
і� трансплантації� нир³и� створили� дві� о³ремі� палати� для
пацієнтів�після�трансплантацій,�³ожне�ліж³о�обладнане�³ис-
невими�трÀбопроводами�та�моніторами�життєвих�по³азни³ів.
Та³ож�облаштÀвали�діалізний�зал,�оновили�³оридор�і�³імнатÀ
для�відпочин³À�медично�о�персоналÀ,�а�для�бать³ів�створили
³омфортний�простір.

О³рім�цьо�о,�повністю�ре³онстрÀювали�7�палат�À�відділенні
хірÀр�ії�та�8�палат�À�відділенні�он³оло�ії.�За�альна�вартість
цьо�о�проє³тÀ�перевищила�9�мільйонів��ривень.

Цьо�о�ро³À�Львівсь³а�обласна�державна�адміністрація
виділила�понад�150�мільйонів��ривень�на�розвито³�центрÀ.
Від�почат³À�повномасштабної�війни�цей�за³лад�став�³лючовим
для�надання�медичної�допомо�и�дітям�з�Àсіх�ре�іонів.�Сюди
ева³Àювали�сотні,�а�то�й�тисячі�пацієнтів.�Після�ÀдарÀ�росій-
сь³ої�армії�по�столичномÀ�«ОхматдитÀ»�ба�ато�важ³охворих
дітей�знайшли�тÀт�необхідне�лі³Àвання.

Щира�подя³а�ÀрядÀ�Чехії�та�ПосольствÀ�Чехії�в�У³раїні,
адже�це�вже�третій�медичний�за³лад,�я³ий�вдалося�від-
ремонтÀвати� завдя³и� їхній� підтримці.� О³рема� вдячність
бла�одійномÀ�фондÀ�«Крила�надії»�та�йо�о�³ерівниці�Наталії
Ліпсь³ій�за�постійнÀ�допомо�À�і�стабільність.

Здоров’я�дітей�–�наш�пріоритет,�тож�продовжÀємо�під-
тримÀвати�та�інвестÀвати�в�за³лади,�що�забезпечÀють�я³існÀ
та�відповідальнÀ�медичнÀ�допомо�À.

***
�Одна�з�найбільших�медичних�ева³Àацій�здійс-

нювалася� двома� спеціальними� автобÀсами� та
трьома�³аретами�швид³ої�допомо�и.

21�пацієнт,�два�десят³и�з�я³их�це�захисни³и,�що�недавно
отримали�бойові�травми,с³еровані�на�лі³Àвання�À�за³ордонні
³ліні³и.

“У�пацієнтів�мінно-вибÀхові�травми,�сÀпÀтні�поранення�та
ампÀтації.�Після�проходження�ними�лі³Àвання�можна�бÀде
�оворити�про�протезÀвання�³інціво³”,�–��оворять�меди³и
Львівсь³о�о�обласно�о�центрÀ�е³стреної�медичної�допомо�и
та�медицини�³атастроф,�що�сÀпроводжÀють�хлопців.�Їх�Àже
че³ають�лі³арі�À�Франції,�Німеччині�та�Австрії.

Медичні�ева³Àації�війсь³ових�та�цивільних�À³раїнців�за
³ордон� здійснюються� за� співфінансÀвання� European
Commission�À�співпраці�з�WHO�Regional�Office�for�Europe�та
Міністерство�охорони�здоров’я�У³раїни.�Ми�дя³Àємо�ЗСУ�за
те,�що�ціною�сво�о�життя�та�здоров’я�тримають�над�нами
небо,�а�та³ож�всім,�хто�допома�ає�У³раїні.

***
СÀчасний�лінійний�прис³орювач�отримав�Ко-

мÀнальний�не³омерційний�за³лад�Львівсь³ої�об-
ласної�ради�«Львівсь³ий�он³оло�ічний�ре�іональний
лі³Àвально-діа�ностичний�центр».

Новий� апарат� при-
значений� для� висо³о-
я³існої� променевої� те-
рапії� і�є�потÀжним� інс-
трÀментом�для�лі³Àван-
ня�он³оло�ічних�захво-
рювань.

«Це� вели³ий� ³ро³� À
підвищенні�я³ості�медич-
них� послÀ�,� я³ий� дає
надію� на� ³раще� май-
бÀтнє�для�ба�атьох�па-
цієнтів.�Лінійний�прис³о-
рювач�є�сÀчасним�техноло�ічним�рішенням�À�радіотерапії.
Апарат� забезпечÀє� точність,� ефе³тивність� та� персоналі-
зований�підхід�до�лі³Àвання»,�–�зазначив��оловний�лі³ар
он³оцентрÀ,�депÀтат�Львівсь³ої�обласної�ради�Оле��ДÀда.

Новий�прис³орювач�вже�встановлюють� і�планÀють�я³-
найшвидше�запÀстити�в�роботÀ.

***
�25�³онсÀльтацій�та�7�операцій�провели�за�один

день� амери³ансь³і� о³Àлопластичні� хірÀр�и� та
офтальмоло�и�Джордж�Корона�та�Стюарт�Сейф�À
КомÀнальномÀ�не³омерційномÀ�за³ладі�Львівсь³ої
обласної�ради�«Клінічний�центр�дитячої�медицини.
Лі³арня�«Охматдит».

Спільно�з�³омандою�лі³арів�центрÀ�фахівці�зі�США�про-
³онсÀльтÀвали� дітей� з� вродженими� та� набÀтими� вадами
обличчя�та�очей,�а�та³ож�Àспішно�відновили�пош³оджені
ділян³и.

«Ми�вио³ремили�дитячÀ�офтальмоло�ію�в�о³реме�від-
ділення,�адже�дітей�з�та³ими�патоло�іями�більшає.�До�центрÀ
звертаються�діти�з�Àсіх�ре�іонів�У³раїни.�Це�тисячі�випад³ів
Àпродовж�ро³À,�сотні�з�я³их�потребÀють�оперативно�о�втрÀ-
чання»,�–�на�олосив�³ерівни³�Клінічно�о�центрÀ�дитячої�ме-
дицини�Роман�Кізима.

Уже� не� вперше� амери³ансь³і� фахівці� ³онсÀльтÀють� À
львівсь³омÀ�центрі.�«Для�нас�важливо�постійно�вдос³она-
лювати�свої�вміння.�Співпраця�з�Джорджем�та�Стюартом
зав’язалася�з�часÀ�перших�візитів�амери³ансь³их�спеціалістів.
Радіємо,�що�можемо�Àдос³оналювати�наші�вміння�À�най-
³ращих�фахівців»,�–�на�олосила�³ерівниця�Кліні³и�дитячої
офтальмоло�ії�центрÀ�Наталія�ГÀдима.

Візит� лі³арів� відбÀвався� À� рам³ах� співпраці� ASOEP� та
міжнародних� ор�анізацій� СМА� (Християнсь³а� медична
асоціація/Christian�Medical�Association�of�Ukraine)�і�LEAP�Global
Missions�(LEAP�Global�Missions).

«Ми�приїхали�поділитись�досвідом�роботи�в�о³Àлоплас-
тичній�хірÀр�ії�з�ре³онстрÀ³ції�ділян³и�очей�та�всьо�о�обличчя,
щоби�ще�більше�À³раїнсь³их�дітей�мо�ли�отримати�допомо�À
навіть�À�найс³ладніших�випад³ах»,�–�зазначив�Стюарт�Сейф.

Лі³арі�та³ож�допома�ають�дітям,�я³і�постраждали�через
війсь³ові�дії.�КонсÀльтації�та�операції�для�À³раїнсь³их�дітей�є
безплатними.

«Діти�–�наше�майбÀтнє!�Я�не�мі��просто�та³�сидіти�вдома,
³оли�À�вас,�в�У³раїні�триває�війна.�Я�хотів�допома�ати»,�–
с³азав�Джордж�Корона.

�***

�У³раїнсь³і
фахівці�е³стреної
медичної�допомо-
�и�перемо�ли�на
міжнародномÀ
Чемпіонаті
«Resuscitation-
2024»,�що�відбÀв-
ся�À�межах�³он�-
ресÀ�Європейсь³ої
ради�реанімації�в�Афінах�(Греція).

Наші�меди³и�посіли�перше�місце�À�за�альномÀ�рейтин�À
³раїн-Àчасниць,� серед�я³их�Вели³а�Британія,� ТÀреччина,
ТÀніс,�Чехія,�Мальта,�Нідерланди,�РÀмÀнія,�Шрі-Лан³а,�Італія,
Австрія,�Словаччина�та�Є�ипет.

До�³оманди�Àвійшли�співробітни³и�ДЗ�“УНПЦ�ЕМД�та�МК
МОЗ� У³раїни”,� Рівненсь³ий� обласний� центр� е³стреної
медичної�допомо�и�та�Тернопільсь³ий�національний�медичний
Àніверситет� імені� І.Я.Горбачевсь³о�о:� Галина�Цимбалю³,
Нар�із� Джавадова,� Роман� ГÀ³,� Лариса� ЧÀбен³о� та� Ірина
Денисю³.�У�фіналі�À³раїнці�зма�алися�з�³оле�ами�з�Чехії�та
Шрі-Лан³и.

Представни³и� У³раїни� продемонстрÀвали� най³ращі
професійні�знання,�пра³тичні�навич³и�та�зла�одженÀ�³оманднÀ
взаємодію�і�здобÀли�перше�місце.

Вітаємо�наших�меди³ів�із�перемо�ою!

***
�Ще�40�са³Àр�висадили�перед�Лі³арнею�Свято�о

Пантелеймона!

Нові� деревця�са³Àри� “Kanzan”� з’явилися� за�допомо�и
добро�о�дрÀ�а�–�народно�о�депÀтата�Ростислава�Тісти³а.

Це�ще�один�³ро³�до�створення�³расиво�о�е³опросторÀ�на
території�нашої�Лі³арні!

Че³аємо� весни,�щоб� насолодитися� Алеєю� са³Àр� біля
Лі³арні.

***
Львівсь³ий�он³оцентр�починає�транс³ордоннÀ

співпрацю�з�Білостоць³им�он³оло�ічним�центром
імені�Марії�С³лодовсь³ої-Кюрі,�я³ий�є�провідною
Àстановою�з�он³оло�ії�в�Польщі

На�міжнародній�³онференції�“С³ринін�,�променева�терапія,
брахітерапія�в�діа�ностиці�та�лі³Àванні�он³оло�ічних�захво-
рювань”�ми�презентÀвали�спільний�проє³т,�я³ий�спрямований
на�зміцнення�співпраці�між�У³раїною�та�Польщею�À�сфері
діа�ности³и�та�лі³Àвання�ра³À.�Проє³т�реалізÀється�за�під-
трим³и�Європейсь³о�о�СоюзÀ�в�рам³ах�Про�рами�Interreg
NEXT�Польща-У³раїна�2021-2027.

Команда�Львівсь³о�о�он³оцентрÀ�та³ож�відвілала�Біло-
стоць³ий�он³оло�ічний�центр�імені�Марії�С³лодовсь³ої-Кюрі,
поспіл³Àвалася�з�³оле�ами�і�дізналася�про�їхні�підходи�до
діа�ности³и�та�лі³Àвання�он³оло�ічних�захворювань,�а�та³ож
поділилася�нашим�досвідом�À�боротьбі�з�цією�недÀ�ою.

Разом�з�польсь³ими�³оле�ами�³оле³тив�пра�не�підвищити
я³ість�медичних�послÀ��і�створити�міцнÀ�мережÀ�співпраці,
я³а�допоможе�ефе³тивніше�боротися�з�он³оло�ічними�за-
хворюваннями�та�рятÀвати�життя.�Віримо,�що�цей�проє³т
стане�важливим�³ро³ом�À�цьомÀ�напрям³À.
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НОВИНИ�МЕДИЦИНИ

ЛНМУ�матиме�статÀс�державно�о
не³омерційно�о�підприємства

Львівсь³ий�національний�медичний�Àніверситет� імені�Данила�Галиць³о�о�отримав�право�на�реалізацію
е³спериментально�о�проє³тÀ,�що�змінює�підходи�в�ор�анізації�сÀчасної�медичної�освіти.�З�цьо�о�приводÀ
Кабінет�Міністрів� У³раїни�прийняв�постановÀ,� ініційованÀ�МОЗ.

За³лад�отримає�автономію�À�прийнятті�Àправлінсь³их�рішень�та�бÀде�вільним�À�розпорядженні�³оштами�завдя³и�переходÀ
на�модель�оплати�за�навчання�стÀдентів,�подібнÀ�до�Про�рами�медичних��арантій.�У�межах�проє³тÀ�ЛНМУ�має�ор�анізÀвати
постійне�залÀчення�стÀдентів�та�ви³ладачів�до�надання�медичної�допомо�и,�а�пра³ти³ів�–�до�навчання�та�наÀ³и.�Основна�ідея
е³спериментально�о�прое³тÀ�–�À�посиленні�пра³тично�о�³омпонента�навчання�стÀдентів-меди³ів�та�реальної�автономії
за³ладÀ.�

Постанова�передбачає�реор�анізацію�ЛНМУ�À�державне�не³омерційне�підприємство�із�дÀальним�статÀсом�за³ладÀ�охорони
здоров’я�(ЛНМУ�має�ліцензію�на�провадження�медичної�пра³ти³и)�та�за³ладÀ�вищої�освіти.�На�базі�³лінічних�³афедр�ЛНМУ
вперше�в�У³раїні�бÀде�діяти�Àніверситетсь³а�лі³арня.�Це�стане�³ро³ом�Àперед�À�розвит³À�медичної�освіти�та�пра³ти³и�в
У³раїні,�адже�вперше�за�ро³и�незалежності�бÀде�реалізовано�³онцепцію�Àніверситетсь³ої�лі³арні,�я³а�працюватиме�за
сÀчасними�світовими�стандартами.�Це,�своєю�чер�ою,�дозволить�реалізÀвати�міжнародне�медичне�партнерство,�поєднÀватиме
теоретичні�й�пра³тичні�с³ладни³и�навчально�о�процесÀ,��отÀвати�висо³о³валіфі³ованих�фахівців�і�надавати�пацієнтам�я³існÀ
медичнÀ�допомо�À,�я³а�не�постÀпатиметься�за�рівнем�провідним�міжнародним�³ліні³ам.

НаÀ³ово-педа�о�ічні�працівни³и�ЛНМУ�та³ож�матимÀть�змо�À�збері�ати�³лінічний�досвід�та�пра³тичні�навич³и.�Водночас
ЛНМУ�матиме�автономію�À�визначенні��ідної�оплати�їхньої�праці.�Адже�поточна�модель�фінансÀвання�за³ладів�вищої�освіти
державної�форми�власності�не�дає�державним�вишам�та³ої�можливості.

Е³спериментальний�проє³т�та³ож�дозволить�залÀчати�най³ращих�за³ордонних�спеціалістів�з�Àні³альним�досвідом�(зо³рема,
і�дÀже�вÀзь³ої�спеціалізації)�до�надання�медичної�і�реабілітаційної�допомо�и�пацієнтам�на�базі�Àніверситетсь³ої�лі³арні�та
під�отов³и�фахівців.

Постанова�вре�ÀльовÀє,�я³�працюватиме�і�фінансÀватиметься�ЛНМУ,�я³�розпоряджатиметься�³оштами,�я³им�бÀде�освітнє
навантаження,�я³�надаватиметься�допÀс³�до�медичної�пра³ти³и�тощо.

Успішна�реалізація�прое³тÀ�за³ладе�фÀндамент�для�реформÀвання�À³раїнсь³ої�медичної�освіти�і�її�інте�рації�до�європейсь³о�о
освітньо�о�просторÀ.

За�інформацією�КабінетÀ�Міністрів�У³раїни�Відділ�³омÀні³ації� і� промоції

press@meduniv.lviv.ua

У³раїн³и�люблять�хÀст³À!
В� Університеті� відбÀвся� барвистий� флешмоб� до� Дня� À³раїнсь³ої

хÀст³и.

Уже�шостий�рі³�поспіль�7��рÀдня�в�У³раїні�традиційно�відзначають�Всесвітній
день�À³раїнсь³ої�хÀст³и.�

Спо³онві³ів�одним�з�найважливіших�елементів�народно�о�жіночо�о�вбрання�та
невід’ємною�частиною�À³раїнсь³ої�³ÀльтÀри�бÀла�À³раїнсь³а�хÀстина.�Автентичне
вбрання�є�не�лише�частиною�нашо�о�минÀло�о,�надбанням�нації,�а�й�основою
ідентифі³ації�À³раїнсь³о�о�народÀ�на�майбÀтнє.�ТомÀ�вшанÀвання�традицій,�ви-
пле³аних� по³оліннями� пращÀрів� і� збережених� та� примножених� сÀчасни³ами,
становлять�основÀ�виховання�стÀдентсь³ої�молоді�в�нашомÀ�навчальномÀ�за³ладі.�

Цьо�о�дня�для�попÀляризації�яс³раво�о�свята�жіночий�³оле³тив�Львівсь³о�о
національно�о�медично�о�ÀніверситетÀ�імені�Данила�Галиць³о�о�долÀчився�до
³олоритно�о�флешмобÀ.�Представниці�пре³расної�статі�³афедри�À³раїнознавства
та�філософії,�а�та³ож�стÀдент³и�1�³ÀрсÀ�медично�о�фа³ÀльтетÀ�№2�(5�та�28��рÀпи)
при³расили�себе�барвистими�хÀст³ами�та�ви³лали�світлини�À�соціальних�мережах.�

Та³им�чином�наші�³расÀні�продемонстрÀвали�неповторність�À³раїнсь³о�о�строю
та��либинÀ�давньої�À³раїнсь³ої�³ÀльтÀри�та�за³ли³али�вшановÀвати�традиції,�ви-
пле³ані�по³оліннями�пред³ів�і�збережені�та�примножені�сÀчасни³ами.�

За� інформацією� ³афедри� À³раїнознавства
та�філософії�Відділ�³омÀні³ації�і�промоції

press@meduniv.lviv.ua

Вітаємо!

Національна�с³аÀтсь³а�ор�анізація�«Пласт»�на�Львівщині�має�новÀ�³ерівницю.�Новообраною��оловою
стала�старша�пластÀн³а,�cтÀдент³а�5�³ÀрсÀ,�10��рÀпи�медично�о�фа³ÀльтетÀ�№1�Львівсь³о�о
національно�о�медично�о�ÀніверситетÀ�імені�Данила�Галиць³о�о�Анастасія-Софія�ХамÀля³.�

До�нової�посади�Анастасія-Софія�займалася�розвит³ом�пластово�о�ÀладÀ�юнацтва�À�Львівсь³ій�області.�БÀла�неодноразово
ор�анізатор³ою�масштабних�пластових�заходів,�таборів,�виш³олів.�Мала�досвід�пластової�виховниці,�інстрÀ³тор³и�виш³олів
першої�медичної�допомо�и,�адміністратор³и�À�проводі�«ПластÀ»�на�Львівщині.�

ДівчинÀ�обрали�новою��оловою�на�О³рÀжномÀ�ПластовомÀ�З’їзді�більшістю��олосів�разом�з�іншими�членами�майбÀтньо�о
проводÀ.�До�неї�цю�посадÀ�обіймала�Оль�а�Приходь³о.

Щиро�вітаємо�Анастасію-Софію�з�висо³ою�довірою,�бажаємо�натхнення�та�витрим³и�на�шляхÀ�до�втілення�Àсіх�планів�і
мрій!

***

СтÀденти�УніверситетÀ�стали�лаÀреатами�мовних�³он³Àрсів

Стали�відомими�імена�переможців�ІІ�(обласно�о)�тÀрÀ�міжнародних�мовних�³он³Àрсів,
що�відбÀлися�À�листопаді�серед�стÀдентів�за³ладів�вищої�освіти�ІІІ-IV�рівнів�а³редитації
не�Àманітарно�о�профілю.

�Приємно�відзначити,�що�значні�Àспіхи�мають�представни³и�Львівсь³о�о�національно�о
медично�о�ÀніверситетÀ�імені�Данила�Галиць³о�о.

За�резÀльтатами�обласно�о�етапÀ�ХХV�Міжнародно�о�³он³ÀрсÀ�з�À³раїнсь³ої�мови
імені�Петра�Яци³а

диплом�І�стÀпеня�отримав�Даниїл�ТомчÀ³,�стÀдент�1�³ÀрсÀ�спеціальності�«Ме-
дицина»�(із�на�ородженням��рошовою�премією�відповідно�до�Положення�про�Кон³Àрс).

диплом�ІІІ�стÀпеня�–�Орина�Шрам³о,�стÀдент³а�1�³ÀрсÀ�спеціальності�«Медицина».

За�резÀльтатами�обласно�о�етапÀ�ХV�Міжнародно�о�мовно-літератÀрно�о�³он³ÀрсÀ
Àчнівсь³ої�та�стÀдентсь³ої�молоді�імені�Тараса�Шевчен³а

диплом�ІІІ�стÀпеня�отримав�Даниїл�ТомчÀ³,�стÀдент�1�³ÀрсÀ�спеціальності�«Меди-
цина»�.

До³тор�філоло�ічних�наÀ³,� завідÀвач³а� ³афедри� À³раїнознавства� і�філо-
софії,�професор�Тетяна�Єщен³о,�бÀла�наÀ³овим�³ерівни³ом�переможців�³он³Àрсів.

Вісті з університету***
На� 2025� рі³� À� державномÀ� бюджеті� У³раїни

передбачили�200�мільйонів� �ривень�на�ре³он-
стрÀ³цію�Львівсь³ої�обласної�³лінічної�психіатричної
лі³арні.

Наразі�À�ній,�за�³ошти�обласно�о�бюджетÀ,�тривають�ре-
монтні�роботи�приймально�о,�лі³Àвально-діа�ностично�о,
реанімаційно�о�відділень�та�³ліні³о-діа�ностичної�лабораторії.
За�³ошти�державно�о�бюджетÀ�відремонтÀють�палатний�фонд.

Львівсь³а�психіатрична�лі³арня�є�однією�з�найбільших�в
У³раїні.� Вона� забезпечÀє�широ³ий� спе³тр� психіатричної
допомо�и,�починаючи�від�е³стрених�випад³ів�до�планово�о
стаціонарно�о�лі³Àвання�та�реабілітаційних�послÀ�.�Постійний
розвито³�цьо�о�за³ладÀ�є�надзвичайно�важливим�для�задо-
волення�зростаючих�потреб�пацієнтів.

Дя³Àємо�МіністерствÀ�охорони�здоров’я�У³раїни�на�чолі�з
Ві³тором�Ляш³о�за�особливÀ�Àва�À�до�нашої�медичної�Àстанови.
Вдячні�Першій�Леді�У³раїни�Олені�Зеленсь³ій�за�те,�що�під-
няла�питання�ментально�о�здоров’я�на�національний�рівень.
З�почат³ом�війни�потреба�в�наданні�висо³оя³існої�допомо�и
в��алÀзі�ментально�о�здоров’я�набÀла�надзвичайної�важ-
ливості.�Психіатричні�лі³арні�повинні�стати�місцями,�де�па-
цієнти�отримÀють�³омпле³снÀ�допомо�À,�в³лючаючи�медичне
лі³Àвання�та�психоло�ічнÀ�реабілітацію,�для�їх�повноцінно�о
відновлення.�Працюємо�À�цьомÀ�напрям³À!

***
У�Золочеві�відбÀлося�Àрочисте�від³риття�Зо-

лочівсь³о�о�центрÀ�первинної�меди³о-санітарної
допомо�и.�

На�Àрочистості�завітали�перший�застÀпни³�місь³о�о��олови
Бо�дан�Рибаха,�застÀпни³�місь³о�о��олови�Ярослав�О³реп³ий,
³ерівни³�Золочівсь³ої�центральної�районної�лі³арні�Тарас
ЯцÀнсь³ий,�³ерівни³�лі³Àвально-діа�ностично�о�відділення
Ми³ола�Холяв³а,�депÀтати�та�³оле�и-меди³и.

Ярослав�О³реп³ий�на�олосив:�«Ми�віримо,�що�в�Центрі
створять�³омфортні�Àмови�я³�для�лі³арів,�та³�і�для�пацієнтів.
Медицина�À�нашій��ромаді�має�бÀти�на�висо³омÀ�рівні,�і�ми
до³ладатимемо�для�цьо�о�всіх�зÀсиль.�Центр�очолює�амбітна
та�фахова�³ерівниця�Юлія�Хаблю³,�я³а�має�чіт³е�бачення�йо�о
розвит³À.�Упевнений,�що�разом�з�³оле³тивом�їй�вдасться
реалізÀвати�всі�плани�та�навіть�більше».

Керівни³� Золочівсь³ої� ЦРЛ� Тарас� ЯцÀнсь³ий� привітав
присÀтніх,�зазначивши:�«Цей�Центр�–�це�не�лише�новий�етап
À�розвит³À�медицини��ромади,�а�й�зна³�нашої�спільної�віри�À
³раще�майбÀтнє.�Вірю,�що�з�та³им�фаховим�³оле³тивом�та
підтрим³ою��ромади�ми�зможемо�дося�ти�вели³их�резÀль-
татів».

Ми³ола�Холяв³а� та³ож�додав� теплі� слова:� «Медицина
завжди�бÀла�і�залишається�однією�з�найважливіших�сфер
життя.�Цей�Центр�–�це�про�тÀрботÀ,�професіоналізм�та�від-
повідальність�перед�людьми.�Хай�це�місце�стане�символом
здоров’я�і�віри�À�³раще».

Керівниця�ЦентрÀ�Юлія�Хаблю³�висловила�вдячність�всім,
хто�долÀчився�до�створення�цієї�важливої�Àстанови.�

«Дя³Àю�всім,�хто�повірив,�довірив,�допомі��À�створенні
ЦентрÀ.�Сьо�одні�À�с³ладний�час�війни�ми�ще�раз�і�ще�раз
лише�À³ріплюємось�À�дÀмці,�що�³оли��оворимо�про�меди³ів
Золочівсь³ої��ромади,�то�це�не�лише�про�лі³Àвання,�а�й�про
підтрим³À,�розÀміння�та�вірÀ�À�те,�що�добро�і�професіоналізм
здатні�змінювати�життя»,�–�на�олосила�Юлія�Хаблю³.

�
***

Нове�медичне�обладнання�отримало�³омÀнальне
неприбÀт³ове�підприємство�Львівсь³ої�обласної
ради�«Клінічний�центр�дитячої�медицини�«Західно-
À³раїнсь³ий�дитячий�медичний�центр».

Бла�одійни³и�передали�нар³озно-дихальні�прилади�для
проведення�анестезій,�діалізні�апарати�для�терапії�пацієнтів
À�³ритичномÀ�стані,�прилади�для�проведення�СІПАП-терапії
орфанним�пацієнтам�з�розладами�дихання,�а�та³ож�монітори
³онтролю�по³азни³ів�життєво�важливих�фÀн³цій,�сÀчаснÀ
ендос³опічнÀ�стій³À�для�діа�ности³и�та�лі³Àвання�пацієнтів�з
проблемами�шлÀн³ово-³иш³ово�о�тра³тÀ.�«Нове�обладнання,
я³е�передав�Бла�одійний�фонд�«ГÀртом�UA»,�допоможе�лі³а-
рям�ефе³тивніше�забезпечÀвати�дітей�медичною�допомо�ою,
і,�без�перебільшення,�рятÀвати�життя�і�здоров’я�малень³их
пацієнтів.�Дя³Àємо�за�допомо�À�та�сподіваємось�на�продов-
ження�співпраці»,�–�с³азав�³ерівни³�відділення�анестезіоло�ії
та�інтенсивної�терапії�ЦентрÀ�Роман�Соб³о.
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Ой хто�хто Миколая любить!
Щоро³À�в��рÀдні�діти�та�дорослі�з�нетерпінням�очі³Àють�на�прихід�Свято�о�Ми³олая�–

Àособлення�добра,�щедрості�та�любові.�Усім,�хто��арно�себе�поводив,�Àлюблений�святий
традиційно�роздає�різноманітні�подарÀноч³и�та�сма³оли³и

ДарÀємо�світло�іншим!
У�Львівсь³омÀ�національномÀ�медичномÀ�Àніверситеті�імені�Данила

Галиць³о�о�вже�десятий�рі³�поспіль,�починаючи�з�2015�ро³À,�ор�ані-
зовÀють�соціальний��проє³т� «Фа³Àльтет�післядипломної�освіти�–�для
дітей��ероїв».�Помічни³и�Свято�о��Ми³олая�допома�ають�йомÀ�прийти
до�дітей-сиріт,�чиї�бать³и�за�инÀли,�захищаючи�У³раїнÀ.

Цьо�оріч�співробітни³и�фа³ÀльтетÀ
післядипломної�освіти�зібрали�понад
60000��ривень.�Ці�³ошти�бÀло�роз-
поділено�на�потреби�4�ба�атодітних
сімей� (всьо�о� 14� дітей)� поле�лих
�ероїв.

Проє³т� бÀв� зреалізований� з� іні-
ціативи�проре³тора�з�післядипломної
освіти� Ореста� Січ³оріза,� де³ана
фа³ÀльтетÀ� післядипломної� освіти,
доцент³и�Лідії�Мінь³о�та�традиційних
помічни³ів�Свято�о�Ми³олая�–��до-
цента� і� ³апітана� медичної� слÀжби
Гри�орія�Троць³о�о,�а�та³ож�застÀп-
ни³а�де³ана�з�виховної�роботи�Єв�ена
ЛещÀ³а.�

Де³анат� фа³ÀльтетÀ� висловлює
щирі�слова�вдячності� всім�жертво-
давцям� відповідних� ³афедр,� що� проводять� післядипломнÀ� освітÀ� лі³арів
(фармацевтів),�інтернів�і�слÀхачів,�³отрі�долÀчилися�до�доброчинно�о�проє³тÀ.

Святий�Ми³олай�À�ці�важ³і�часи�об’єднÀє�всіх�нас�і�дає�можливість�подарÀвати
часточ³À�сво�о�серця�та�відчÀття�дива.

Відділ�³омÀні³ації�і�промоції
press@meduniv.lviv.ua

ПодарÀй
добро!

Коле³тив� ЦентрÀ� ле�е-
нево�о�здоров’я� із�радістю
доєднався� до� пре³расної
ініціативи�Бла�одійний�Фонд
“Малень³і� Мрії”.� Ми� мали
можливість� стати� помічни-
³ами�Свято�о�Ми³олая,�щоб
подарÀвати�частин³À�тепла
та�радості�діт³ам,�я³і�особ-
ливо�цьо�о�потребÀють�–�ма-
лю³ам� з� інтернатів,� сиро-
тинців�та�діточ³ам,�я³і�втра-
тили�бать³ів�на�війні.

Святий�Ми³олай�–�при³лад�безмежно�о�добра�й�тÀрботи.�І�сьо�одні�³ожен�із�нас�може
стати�йо�о�помічни³ом,�дарÀючи�не�лише�подарÀн³и,�а�й�надію,�підтрим³À�та�тепло�серця
один�одномÀ.�Наші�працівни³и�зібрали�творчі�набори,�³ни�и,�і�ри�та�інші�³орисні�речі,�я³і
допоможÀть�дітям�розвиватися,�мріяти�й�Àсміхатися.

У³раїнсь³і�діти�нині�зростають�À�непростих�Àмовах,�томÀ�місія�дорослих�–�підтримати�їх,
о�орнÀти�тÀрботою�та�зробити�їх�дитинство�трохи�світлішим.�Адже�діти�–�це�наше�майбÀтнє,
надія�та�найбільший�с³арб.

Дя³Àємо�нашим�меди³ам�та�всім,�хто�підтримав�цю��арнÀ�ініціативÀ!�Разом�ми�можемо
творити�малень³і�дива,�я³і�залишаться�в�серцях�наших�дітей�назавжди.

Свято
в�очах�дітей

До�Дня�Свято�о�Ми³олая�Львів-
сь³а�обласна�ор�анізація�проф-
спіл³и�працівни³ів�охорони�здо-
ров’я�У³раїни�без³оштовно�пере-
дала�до�первинних�профспіл³ових
ор�анізацій�дитячі�подарÀн³и�на
за�альнÀ�сÀмÀ�біля�80�тис.��рн.�В
першÀ�чер�À�подарÀн³и�призначені
для�дітей-сиріт�та�дітей�малоза-
безпечених�сімей.

Діт³и� «ЦентрÀ� медичної� реа-
білітації�та�паліативної�допомо�и

дітям»�отримали�подарÀн³и�від�Свято�о�Ми³олая,�я³і�їм�передали��олова�первинної�проф-
спіл³ової�ор�анізації�КНП�5-та�місь³а�³лінічна�полі³ліні³а��м.�Львова�Ві³тор�Коваль�разом�з
медичним�дире³тором�полі³ліні³и�О³саною�Дробот.

Дбаємо�про�дітей�–�це�наше�майбÀтнє!

Святий�Ми³олай�–�в�ЛНМУ
МинÀло�о�тижня�À�Львівсь³омÀ�національномÀ�медичномÀ�Àніверситеті

імені�Данила�Галиць³о�о�Святий�Ми³олай�та³ож�поспішав�до�діто³,�щоб
привітати�з�Різдвом�та�зимовими�святами.�

До�помічни³ів�Свято�о�Ми³олая�приєдналися�а³тивісти�Проф³омÀ�стÀдентів
ÀніверситетÀ.�Вони�долÀчилися�до�проведення�бла�одійної�а³ції�«Десь�на�Сході»,
присвяченої�зборÀ�подарÀн³ів�для�війсь³ових�та�діто³.�СтÀденти�подарÀвали
справжнє�диво�тим,�хто�цьо�о�потребÀє�найбільше.�Вони�зібрали�5473��рн,�на�я³і
за³Àпили�і�раш³и,�³анцелярію,�розвиваючі�і�ри�та,�звісно�ж,�печиво�і�цÀ³ер³и.

�Проф³ом�стÀдентів�висловлює�щирÀ�вдячність�³ожномÀ,�хто�долÀчився�до
бла�одійної�а³ції�«Десь�на�Сході»,�присвяченої�зборÀ�подарÀн³ів�для�війсь³ових�та
дітей,�шле�привітання�нашим��ероям�–�Збройним�Силам�У³раїни,�я³і�захищають�і
дають�можливість�свят³Àвати�цей�день�під�мирним�небом.

Святий�Ми³олай�не�лише�приносить�À�наші�домів³и�тепло,�радість�і�щедрість,
а�спонÀ³ає�підтримÀвати�одне�одно�о�й�робити�світ�добрішим.�

Я³ий� зна³� зодіа³À
є� символом� 2025?

Прийдешній�2025�рі³�пройде�під�по³ровительством
шосто�о�зна³À�³итайсь³о�о�зодіа³À�–�Зеленої�Дерев’яної
Змії.�Почато³�ро³À�Змії�настане�29�січня�2025�ро³À�та
триватиме�до�16�люто�о�2026�ро³À.

Змія�займає�шосте�місце�серед�12�тварин,�я³і�з’являються
в�³итайсь³омÀ�зодіа³À.

Змія�–�одна�з�найза�ад³овіших�істот�і�асоціюється�з�мÀд-
рістю.�Її�представни³и�більше�по³ладаються�на�інтÀїцію,�ніж
на�розÀм,�хоча�їхні�інтеле³тÀальні�здібності�часто�перевер-
шÀють�інших.�Змії�розсÀдливі�й�Àміють�отримати�³ористь�з
бÀдь-я³ої�ситÀації.�Вони�не�визнають�авторитетів�і�завжди
³ерÀються�власною�дÀм³ою.�Хоча�змії�не�дÀже�люблять��о-
ворити,�їхні�слова�завжди�влÀчні,�і�вони�вміють�с³азати�щось
приємне,�залишаючи�не�атив�непоміченим.

Ос³іль³и�À�³итайсь³ій�³ÀльтÀрі�Змія�вважається�мÀдрою�та
обережною,�це�робить�2025�рі³�сприятливим�для�страте�ічних
дій�та�дов�остро³ових�планів.�У�цей�рі³�важливо�зважено
підходити�до�Àхвалення�рішень�і�спиратися�на�інтÀїцію.

Я³а� стихія�є� символом� 2025?

За�³итайсь³ими�вірÀваннями,�з�³ожним�зна³ом�зо-
діа³À�пов’язана�одна�або�³іль³а�з�п’яти�стихій�(Дерево,
Во�онь,�Земля,�Метал� і�Вода).�Стихія�Зеленої�Дере-
в’яної�Змії�–�Дерево,�до�то�о�ж�не�осіннє,�що�завмирає
з�листям,�що�осипається,�а�весняне,�молоде�і�зеле-
не.�

Ця�стихія�свідчить�про�Àспіх�À�більшості�починань�цьо�о
періодÀ�–�робота�над�ними�бÀде�наба�ато�продÀ³тивнішою,
ніж�над�тими,�що�бÀли�розпочаті�раніше,�але�з�я³оїсь�причини
залишилися�незавершеними.�Свіжі�ідеї�та�³реативний�підхід
до�вирішення�звичних,�а�іноді�й�доволі�набридлих�проблем,
теж�бÀдÀть�доречними.

Щасливі� ³ольори� 2025�

Щасливими�³ольорами�2025�ро³À�є�похідні�від�елементів
Дерева,�а�саме�–�жовтий,�золотий,�білий,�чорний.

Жовтий�і�золотий�пов’язані�з�ба�атством�і�теплом,�білий�–

з�чистотою�та�новими�починаннями,�а�чорний�–�із��либиною
і�мÀдрістю.

�Для� ³о�о� 2025�
бÀде� щасливим?

За�³итайсь³им��орос³опом,�2025-й�бÀде�вдалим�для
тих,�хто�народився�À�рі³�Би³а,�Півня�та�Мавпи.

А�от�народжені�під�зна³ами�Ти�ра,�Свині�та�Коня�можÀть
зіт³нÀтись�із�трÀднощами�в�особистомÀ�та�професійномÀ
житті.Людям,�народженим�À�рі³�Змії,�2025-й�принесе�під-
силення�їх�вроджених�рис�–�мÀдрості,�інтÀїції�та�обачності.

Зустрічаємо 2025 рік!


