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�Добрі�новини�Нові�можливості

Проєкт
«Почуй лікаря»

запрошує
долучитися

СтÀдентів� медÀніверситетів� та� лі³арів-пра³ти³ів
запрошÀють�долÀчитися�до�³оманди�медичних�е³с-
пертів�проє³тÀ�«ПочÀй�лі³аря».

Проє³т,�створений�за�ініціативи�Львівсь³ої�ОДА,�спря-
мований� на� профіла³ти³À� та� інформÀвання,� а� та³ож
роз’яснення� волонтерами-меди³ами� важливих� питань
щодо�здоров’я�.

«Зважаючи�на�те,�що�все�більше�за³ладів�запрошÀють
до�себе�волонтерів,�ми�зновÀ�від³рили�набір.�ДолÀчившись,
³ожен�стÀдент-меди³�чи�лі³ар-пра³ти³�зможе�не�лише
проводити�ле³ції�в�певній��алÀзі�для�ш³олярів�та�стÀдентів,
а�й�водночас�отримати�пра³тичні�навич³и»,�–�зазначила
радниця� �олови� Львівсь³ої� ОДА� та� ³ерівниця� проє³-
тÀ�Галина�БордÀн.

Вона� та³ож� додала,�що� в�межах� проє³тÀ� планÀють
ор�анізовÀвати�ле³ції�й�для�доросло�о�населення.

ДолÀчившись�до�³оманди�«ПочÀй�лі³аря»�на�Àчасни³ів
че³атиме:

•�³омÀні³ація�з�е³спертами�департаментÀ�охорони�здо-
ров’я�Львівсь³ої�ОДА;

•�³омандна�робота�на�чолі�з�медичними�е³спертами;
•�вдос³оналення�ораторсь³их�здібностей�разом�з�дос-

відченими�спеціалістами;
•�пра³ти³а�À�вибраній��алÀзі�(серцево-сÀдинні�захво-

рювання,�травматоло�ія,��іне³оло�ія,�харчÀвання,�психічне
здоров’я,�ва³цинація�та�інші).

ЗареєстрÀватися�та�стати�Àчасни³ом�проє³тÀ�можна
за�посиланням:�https://forms.gle/trgMunvoxjSPh4Tz6

На�адаємо,�в�межах�проє³тÀ�волонтери�вже�провели
більше�пів�сотні�ле³цій,�охопивши�понад�дві�тисячі�ш³олярів
та�стÀдентів�Львівщини.�

О³рім�то�о�в�межах�проє³тÀ�«ПочÀй�лі³аря»�медичні�е³с-
перти�розповідають�про�послідовність,�принципи�надання
першої�медичної�допомо�и,�її�міфи,�а�та³ож�про�співпрацю
з�теробороною,�навчання�для�меш³анців�області�та�про
поширені�недÀ�и,�я³�їм�запобі�ати,�на�я³і�симптоми�звертати
Àва�À.

Я³�зазначає�медичний�е³сперт�Андрій�Вась³о,�основ-
ним�принципом�надання�першої�медичної�допомо�и�є
безпе³а�то�о,�хто�її�надає.�Перш�ніж�підійти�до�потерпіло�о
потрібно�оцінити�місце�події,�аби�не�наразити�себе�на
небезпе³À.

“Є�дÀже�ба�ато�порад,�я³і�є�неправдивими�та�навіть
ш³ідливими.�Щоб�я³існо�надати�першÀ�медичнÀ�допомо�À,
потрібно�пройти�відповідні�³Àрси.�Через�відеороли³и�чи
читання,�без�пра³ти³и�навчитися�це�робити�бÀде�дÀже
с³ладно”,�–��розповідає�Андрій�Вась³о.

БÀвають�випад³и,�³оли�домедична�допомо�а�може�лише
заш³одити�потерпіломÀ:�«Послідовність�надання�першої
меддопомо�и�та³а:�перевірити�дихання,�серцебиття.�Потім
визначити�наявні�пош³одження�та�вид�медичної�допомо�и.
Я³що�потерпілий�À�свідомості,�є�дихання�і�серцебиття,
тоді�можна�нічо�о�не�робити�та�че³ати�на�“швид³À”�допо-
мо�À»,�–�пояснює�меди³.

Та³ож�меде³сперти�відповідають�на�запитання:
*�Що�робити�при�нападі�епілепсії?
*�Я³що�в�тіло�прони³�ос³оло³,�арматÀра�чи�щось�інше.

Чи�варто�самостійно�йо�о�видаляти?
*�Що�треба�знати,�щоб�на³ласти�дж�Àт?
*�Послідовність�надання�першої�допомо�и�Àраженим

еле³тричним�стрÀмом.
*�Мережа,�люди�та�техні³а�Львівсь³о�о�обласно�о�цент-

рÀ�е³стреної�медичної�допомо�и�та�медицини�³атастроф
*�Я³�співпрацювати�з�теробороною?
*�Кіль³ість�сертифі³ованих�тренін�ових�центрів�першої

медичної�допомо�и�
На�адаєо,�проє³т�ініціювала�Львівсь³а�ОДА,�метою�я³о�о

є�профіла³ти³а�та�інформÀвання,�а�та³ож�роз’яснення�про
важливі�питання�щодо�здоров’я�медичними�е³спертами
та�волонтерами-меди³ами.

На� порятÀн³À� –
аеромедичні� ева³Àації

У�січні�в�області�провели�15�аеромедичних�ева³Àа-
цій,� завдя³и�поліцейсь³омÀ� �елі³оптерÀ.

У� рам³ах� аеромедичної� ева³Àації,� я³а� реалізÀється�Мі-
ністерством� внÀтрішніх� справ� та�Міністерством� охорони
здоров’я�У³раїни,�пацієнтів�з�різних�³Àточ³ів�області,�я³і�по-
требÀвали� не�айної� спеціалізованої� медичної� допомо�и,
транспортÀвали�до�Львова.

Проє³т� аеромедичної� ева³Àації� пацієнтів� до� за³ладів
охорони�здоров’я�відновили�на�Львівщині�À�жовтні�минÀло�о
ро³À.�Та³,�À�розпорядженні�меди³ів�Львівсь³о�о�обласно�о
центрÀ�е³стреної�медичної�допомо�и�та�медицини�³атастроф
опинився� сÀчасний� Airbus� Helicopters� H-145.� Гелі³оптер
працює�я³�на�Львівщині�та³�і�за�її�межами.

Аеромедична�допомо�а�це�європейсь³ий�стандарт�надання
е³стреної� медичної� допомо�и� населенню,� я³ий� дозволяє
врятÀвати�більше�людсь³их�життів.

У� лі³арні� “ОХМАТДИТ”
створено� телемедичний� центр
ВідбÀлася� підсÀм³ова� ³онференція� «Спільна� ініціа-

тива�Мазовець³ої�Спеціалізованої�Лі³арні�в�Остроленці
та� Львівсь³ої� обласної� дитячої� ³лінічної� лі³арні
«ОХМАТДИТ»� для� підвищення� достÀпності� медичних
послÀ��в�області�сÀчасної�хірÀр�ії».

Під�час�³онференції�Àчасни³и�поділилися�дося�неннями�в
межах�проє³тÀ,�я³ий�здійснювався�в�рам³ах�про�рами�транс-
³ордонної�співпраці�“Польща-БілорÀсь-У³раїна�2014-2020”�та
тривав�5�ро³ів.

За�словами�ор�анізаторів,�завдя³и�проє³тÀ�обласна�дитяча
лі³арня��“ОХМАТДИТ”�змо�ла�значно�Àдос³оналити�хірÀр�ічнÀ
допомо�À�малень³им�пацієнтам.

За�цей�час�лі³арня�отримала�новÀ�сÀчаснÀ�операційнÀ,�тех-
ні³À�е³спертно�о�³ласÀ�для�малоінвазивної�хірÀр�ії�для�3�від-
ділень,�телемедичний�центр�з�оновленою�³онференц-залою,
та³ож�відбÀвався�постійний��обмін�досвідом�з�хірÀр�ами�з
Польщі.

“Створення�телемедично�о�центрÀ�–�це�важливо�для�паці-
єнтів,�щоб�вони�не�їздили�в�інші�³раїни�на�³онсÀльтації,�це
та³ож�важливо�для�лі³арів,�щоб�вони�мо�ли�розвиватися�і
постійно� вчитися”,� –� пере³онаний� застÀпни³� дире³тора� з
хірÀр�ічної�роботи�“ОХМАТДИТÀ”�Бо�дан�Мальований.

Львівсь³і�хірÀр�и�навчили�польсь³их�низ³и�оперативних
втрÀчань� для� по³ращення� слÀхÀ�� (шÀнтÀвання� барабанних
перетино³,�мірин�опласти³а�і�видалення�новоÀтворів�вÀха),
фÀн³ціональної�хірÀр�ії�приносових�пазÀх,�³ореції�лій³оподібної
деформації��рÀдної�³літ³и�за�Nuss-Park�з�відеотора³ос³опічним
³онтролем,�при�підвищеній�воло�ості�долонь�(селе³тивна�тора-
³ос³опічна�симпате³томія),�³рипторхізмÀ�À�хлопчи³ів.

Напри³лад,�в�“ОХМАТДИТі”�з�2005�ро³À�проводиться�³оре³ція
вади�методом�металостернохондродистра³ції�за�Nuss-Park�з
відеотора³ос³опічним�³онтролем.�В�лі³арні�її�Àдос³оналили.

“Ця�операція�модифі³ована�нашою�хірÀр�ічною�бри�адою,
що�поле�шÀє�проведення��втрÀчання�і�дає�³раще�відновлення
в�післяопераційномÀ�періоді.�Через�2-3�ро³и�проводиться
дрÀ�ий�етап�оперативно�о�втрÀчання�–�видалення�пластини.
Після�видалення�пластини�не�втрачається�дося�нÀта�³оре³ція.
Розрізи�під�час�повторної�операції�ви³онÀються�в�томÀ�ж�місці
по�старим�рÀбцях,�томÀ�нових�шрамів�немає”,�–�пояснює�³ерів-
ни³�ЦентрÀ�маловніазивної�хірÀр�ії�Андрій�Двора³евич.

Весь�досвід�хірÀр�ів�з�обох�³раїн�помістили�À�Катало��³ращих
пра³ти³,�щоб�поширити�резÀльтати�проє³тÀ�на�всій�території
Про�рами�транс³ордонно�о�співробітництва�Польща�–�БілорÀсь
–�У³раїна�2014-2020.

Крім�то�о,�À�рам³ах�проє³тÀ�лі³арні-Àчасни³и�додат³ово
отримали�3�млн.�євро�для�боротьби�з�Covid-19.�В�межах�³он-
ференції� польсь³і� партнери� представили� профіла³тичнÀ
про�рамÀ�для�зменшення�³іль³ості�випад³ів,�що�потребÀють
оперативно�о�втрÀчання.�На�цьомÀ�співпраця�спеціалістів�обох
лі³арень�не�завершиться,�адже�завдя³и�телемедичномÀ�центрÀ,
я³ий�став�можливий�під�час�реалізації�прое³тÀ,�хірÀр�и�з�³раїн-
сÀсідів�бÀдÀть�проводити�спільні�³онсÀльтації.

Р.С.�21�люто�о�призначено�в.о.�дире³тора�львівсь³ої�об-
ласної�дитячої�лі³арні�«Охматдит».�Ним�став�відомий�лі³ар
Дмитро�Квіт,�я³ий�до�цьо�о�30�ро³ів�очолював�львівсь³À�місь³À
дитячÀ�лі³арню.

У� ЗахідноÀ³раїнсь³омÀ
дитячомÀ� медцентрі� –� обнови
Бла�одійний� велопробі�� «КрÀчÀ� педалі,� щоб� вони

жили»�отримав�резÀльтати�своїх�зÀсиль�–�новий�³абі-
нет�фÀн³ціональної�діа�ности³и�запрацював�À�Західно-
À³раїнсь³омÀ� спеціалізованомÀ� дитячомÀ� медичномÀ
центрі.

Капітальна� ре³онстрÀ³ція� тривала� близь³о� ро³À,� і� ось
нарешті� діт³и� проходять� обстеження� À� нових� сÀчасних,
³омфортних�Àмовах�–�інформÀють�À�Центрі.�Приміщення�³абінетÀ
оновлено� завдя³и� пожертвам� Àчасни³ів� минÀлорічно�о
бла�одійно�о�велопробі�À�«КрÀчÀ�педалі,�щоб�вони�жили»�–
традиційної� ініціативи�бла�одійно�о��фондÀ�«ЗапорÀ³а»��та
артиста�Арсена�Мірзояна.�За�альна�вартість�бла�одійно�о
проє³тÀ�становить�450�тис��рн.

Повноцінний�ремонт,�нове�Àмеблювання,�настінні�де³орації
оживили�простір,�À�я³омÀ�спостері�аються�малень³і�пацієнти.

«Кабінет�фÀн³ціональної�діа�ности³и�–�це�відправна�точ³а,
з�я³ої�починається�шлях�до�одÀжання�дитини�À�ЗУСДМЦ.�Під
час���лі³Àвання�он³оло�ічних,�орфанних�(рід³існих)�хвороб,
мÀ³овісцидозÀ,�системних�запальних�хвороб�меди³и�ЦентрÀ
проводять� ре�Àлярне� інстрÀментальне� спостереження� за
станом�дитини.�Прийняття�³лінічно�о�рішення�напрямÀ�залежить
від� резÀльтатів� діа�ностично�о� обстеження.� На� основі
отриманих�даних�лі³арі�встановлюють�діа�ноз,�визначають
подальше�лі³Àвання�та�оцінюють�йо�о�перебі�»,�–�розповіла
О³сана�Очеретна,�завідÀвач³а�відділення�діа�ности³и�ЗУСДМЦ.

За�її�словами,�À�2021�році�À�цьомÀ�³абінеті�зробили�майже
8000�еле³тро³ардіо�рам�та�спірометрій�малечі,�я³а�проходить
лі³Àвання�À�Центрі.�Усі�резÀльтати�³орелюють�з�резÀльтатами
світових�по³азни³ів,�а�дослідження,�в�я³их�бере�Àчасть�³ліні³а,
відповідають�світовим�стандартам.

«Малюн³и,�я³ими�при³расили�стіни,�наповнені�особливим
змістом�та�символі³ою.��ТÀт�ви³ористані�Àніверсальні�першо-
символи� трипільсь³ої� ³ÀльтÀри.�Вони�володіють�потÀжною
енер�ети³ою,�і�сподіваємось,�додаватимÀть�сил�діт³ам,�що
приходять�на�ді�ности³À»,�–�пере³онанні�À�БФ�«ЗапорÀ³а».

Цьо�оріч�традиційний�велопробі��«КрÀчÀ�педалі,�щоб�вони
жили»� відбÀдеться� 4� червня,� À� Львові.� На� залÀчені� ³ошти
ор�анізатори�планÀють�придбати�медичне�обладнання�для
лі³арні.�Щоро³À�під�час�велопробі�À�збирають�³ошти�на�потреби
ЗахідноÀ³раїнсь³о�о�спеціалізовано�о�дитячо�о�медично�о
центрÀ.

До�слова,�À�2022�році�придбати�³вито³�на�велопробі��можна
³оштами�з�³арт³и�“єПідтрим³а”.

У� Львові� від³рили� ³ліні³À
дитячої� он³оло�ії
та� трансплантації
³іст³ово�о� моз³À

15�люто�о�À�ЗахідноÀ³раїнсь³омÀ�спеціалізованомÀ
дитячомÀ�медичномÀ�центрі�(ЗУСДМЦ)�від³рили�³ліні³À
дитячої�он³оло�ії�та�трансплантації�³іст³ово�о�моз³À.
Це�перша�на�заході�У³раїни�³ліні³а,�що�проводитиме
трансплантацію� ³іст³ово�о�моз³À� À� дітей.�

ЗУСДМЦ�в³лючено�À�пілотний�проє³т�з�трансплантації�МОЗ
та�входить�до�перелі³À�медичних�за³ладів,�À�я³их�всі�транс-
плантації�³іст³ово�о�моз³À�оплачÀються�Міністерством�охорони
здоров’я.�Витрати�за�проведені�операції�лі³арням-Àчасни³ам
пілотно�о�проє³тÀ�повністю�по³риваються�³оштами�державно�о
бюджетÀ.�Для�пацієнтів�трансплантація�є�безоплатною.

Команда�спеціалістів�центрÀ�забезпечÀватиме�повний�ци³л
он³оло�ічно�о�лі³Àвання�та�трансплантації�³іст³ово�о�моз³À.�У
³лініці�працюватимÀть�12�спеціалістів,�я³і�проходили�стажÀ-
вання�в�США,�Канаді,�Японії,�Європі.

На�реалізацію�проє³тÀ�бÀло�виділено�23�млн��рн,�з�них
14,6�млн��рн�–�з�державно�о�бюджетÀ�і�понад�8�млн��рн�–�з
обласно�о.�Та³ож�450�тисяч�євро�надали�жертводавці.�За�ці
³ошти�завершено�ре³онстрÀ³цію�відділення�трансплантації
³іст³ово�о�моз³À,�встановлено�³исневÀ�станцію,�за³Àплено
обладнання�для�проведення�трансплантації�та�діа�ности³и
Àс³ладнень.

Довід³а:�КНП�ЛОР�«ЗахідноÀ³раїнсь³ий�спеціалізований
дитячий�медичний��центр»�–�один�із�провідних�дитячих�медичних
за³ладів�У³раїни,�я³ий�надає�висо³оспеціалізованÀ�медичнÀ
допомо�À.�Щорічно�понад�200�дітей�з�Àсіх�областей�У³раїни
отримÀють�в�центрі�он³оло�ічне�лі³Àвання.�

СУМУЄМО!
Коле³тив� КНП� ЛOP� «Львівсь³ий� обласний� ³лінічний

лі³Àвально-діа�ностичний�³ардіоло�ічний�центр»��либо³о
сÀмÀє�з�приводÀ�смерті�³олишньо�о�завідÀвача�диспан-
серно�о�відділення

БЕША�І�ора�Михайловича.
Пішов�з�життя�талановитий�лі³ар-³ардіоло�,�всебічно

освідчений,�інтелі�ентний,�з�висо³ими�моральними�я³ос-
тями,�с³ромний,�доброзичливий�–�людина�з�вели³ої�літери.

25�ро³ів�присвятив�І�ор�Михайлович�роботі�в�³ардіо-
ло�ічномÀ�центрі.�ЙомÀ�бÀли�притаманні� висо³ий�про-
фесіоналізм,� винят³ова� працездатність,� почÀття� від-
повідальності�і�просто�людсь³а��ідність.�Йо�о�поважали�і
любили�в�³оле³тиві.�Він�бÀв�добрим�і�щирим�порадни³ом.

Висловлюємо� щирі� співчÀття� рідним� та� близь³им
по³ійно�о.�Світла�та�вічна�пам’ять�про�ньо�о�назавжди
залишиться�в�наших�серцях.

ВІТАЄМО�З�ЮВІЛЕЄМ�!
ТАРАБАС�ТетянÀ�ІванівнÀ�–��оловÀ�профспіл³ової

ор�анізації�КНП�Яворівсь³ої�місь³ої�ради�Львівсь³ої
області�“Яворівсь³а��центральна�районна�лі³арня”

ФАЛИНСЬКОГО�Павла�Омеляновича�–
�оловно�о�лі³аря�КНП�«Городоць³а�центральна
районна�лі³арня»

Хай�Вас�зі�ріває�любов�близь±их�людей,
б¾де�надійною�підтрим±а�±оле�,
частіше�посміхається�доля,

на�д¾ші�б¾де�світло�й�радісно.


