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НА�ДОПОМОГУ�ЛІКАРЕВІ

Медза³лади�отримали
апарати�ШВЛ

5�ШВЛ� доставили� À� Со³альсь³À� ЦРЛ,� РÀд³івсь³À
лі³арню,�Львівсь³À� 1-À�місь³À� ³лінічнÀ� лі³арню� імені
Князя�Лева,�Жидачівсь³À�ЦРЛ,�ПÀстомитівсь³À�ЦРЛ.

Апарати�вдалось�отримати�завдя³и�сприянню�Міністерства
соціальної�політи³и�У³раїни,�Бла�одійно�о�ФондÀ�«За³ар-
патсь³ий�центр�розвит³À�та�³онсÀльтацій�«Едванс»�та�За³ар-
патсь³ої�ОДА.

«Сьо�одні�на�Львівщині�ситÀація�із�захворюваністю�на�Ковід
стабільна,�проте�залишається�напрÀженою.�Попри�те,�що
³иснезабезпечення�медза³ладів�становить�понад�90�%,�а
завантаженість�ліжо³�на�рівні�30%,�спро�нозÀвати�недÀ�À�дÀже
с³ладно.�Чимало�людей�потрапляють�в�медза³лади�À�дÀже
с³ладномÀ� стані.� Відта³,� ³ожна� допомо�а� є� важливою,
особливо,�³оли�це�медичні�засоби,�я³і�рятÀють�життя�важ³о-
хворих»,�–�зазначив�³ерівни³�департаментÀ�Орест�Чемерис.

27�амбÀлаторій�мають
телемедичне�обладнання
На�за³Àпівлю�254�³омпле³тів�Львівщина�отримала

сÀбвенцію�–�25�млн��ривень.
СпівфінансÀвання�із�місцевих�бюджетів�становить�10%.

Відта³,�³ожна�амбÀлаторія�має�тепер�телемедичне�облад-
нання.�У�про�рамно-апаратний�³омпле³с�для�телеметріі�та
телемедично�о�³онсÀльтÀвання�входять�портативний�ЕКГ,
вимірювач�артеріально�о�тис³À,�пÀльсо³симетр,�спірометр,
без³онта³тний�термометр,�дерматос³оп,�цифрова�о�лядова
³амера�та�планшет�для�збері�ання�та�передачі�даних.�За
допомо�ою�цьо�о�³омпле³тÀ�можна�перевірити�срецево-
сÀдиннÀ�системÀ,�виміряти�тис³,�температÀрÀ�тіла,�здійснити
дерматос³опію.� При� фі³сації� дерматос³опа� лі³ар� може
обстежити� дитинÀ,� я³а� має� підозрÀ� на� лишай.� Та³ож
обстежити�дорослих,�я³і�мають�зміни�на�ш³ірних�по³ривах.
Усі�дані�лі³ар�отримÀє�на�портативний�³омп’ютер,�опісля
може�зробити�свої�первинні�виснов³и.�О³рім�то�о,�резÀльтати
обстеження� можна� перес³ерÀвати� вÀзь³опрофільномÀ
фахівцю,�напри³лад,�дерматоло�À.��

Важливо,� щоб� меди³и� а³тивно� ви³ористовÀвали� �це
обладнання�À�своїй�роботі.

Нова�амбÀлаторія
сімейної�медицини

Miстo� ³aпiтaльнo� вiдрeмoнтyвaлo� примiщeння� ³o-
лишньo�o�ЖEKy�нa�прoсп.�Чoрнoвoлa,�99�й�пeрeмiс-
тилo�тyди�aмбyлaтoрiю�№4�1-ї�мiсь³oї�³лiнiчнoї�лi³aрнi
iмeнi�Kнязя�Лeвa,�я³a�дo�цьo�o�чaсy�бyлa�нa�вyл.�Пaнчa,
16.�Toж�тeпeр�мiсцeвi�мeш³aнцi�мaють�yсi�нeoбхiднi
тa�зрyчнi�yмoви�для�лi³yвaння�нeпoдaлi³�вiд�дoмy.

АмбÀлаторія� розташована� нa� двoх� пoвeрхaх� i� мaє� 10
³aбiнeтiв� (4� ³aбiнeти� сiмeйних� лi³aрiв,� ³aбiнeт� a³yшeр-
�iнe³oлo�a� тa� лi³aря-стoмaтoлo�a,� рeєстрaтyрa,� ³aбiнeт
щeплeння,�прoцeдyрний�³aбiнeт,�дeнний�стaцioнaр�нa�2�лiж³a,
фiзioтeрaпeвтичний� ³aбiнeт,� дe� бyдyть� прoвoдити� УВЧ
(yльтрaвисo³oчaстoтнy)� тeрaпію,� ³варц,� еле³трофорез).
За�альна�площа�відремонтованої�амбÀлаторії�становить�230
³в.м.�В�aмбyлaтoрiї�прaцює�7�сiмeйних�лi³aрiв,�4�з�я³их�мaють
вищy�³aтe�oрiю,�тa�16�мeдичних�сeстeр,�2�мoлoдшi�мeдсeстри
i�рeєстрaтoр.�Ta³oж�³oнсyльтaтивний�прийoм�нaдaє�a³yшeр-
�iнe³oлo��тa�лi³aр-стoмaтoлo�,�є�фiзioтeрaпeвтичний�³aбiнeт.
Пацієнтів�приймають�сімейні�лі³арі�та�лі³арі-спеціалісти�за
еле³тронною�реєстрацією�з�понеділ³а�до�п’ятниці�з�8.00�до
19.00��од.�У�вихідні�та�свят³ові�дні�чер�Àють�лі³арі.�Та³ож�тÀт
діє�еле³тронна�³арта�пацієнта.

Діє�міжнародний
прое³т

ЗахідноÀ³раїнсь³ий� спеціалізований� дитячий� ме-
дичний� центр� Àвійшов� À� міжнародний� прое³т,� я³ий
започат³Àвав�провідний�амери³ансь³ий�центр�з�лі³À-
вання�ра³À�À�дітей�–�Дитячий�дослідниць³ий��оспіталь
свято�о�Юди�(St.Jude�Children’s�Research�Нospital).

Участь�À�ньомÀ�дозволить�львівсь³им�лі³арям�мати�достÀп
до�реєстрÀ�он³охворих�дітей�À�різних�³раїнах�світÀ,�À�бÀдь-
я³ий� час� за� потреби� подивитися,� я³� лі³Àють� те� чи� інше
он³озахворювання�в�Швейцарії,�США,�Австралії�чи� інших
³раїнах.�А�хворим�дітям�це�від³риває�можливість�отримÀвати
найсÀчасніше� лі³Àвання,� та³е,� я³е� отримÀють� пацієнти� з
та³им�же�діа�нозом�À�розвинених�³раїнах�світÀ.

Мета�цьо�о�прое³тÀ,�я³�пояснив�дитячий�он³оло��Роман
Кізима,�добитися�то�о,�аби�дітей�з�різних�³раїн�світÀ�з�одна³о-
вими�діа�нозами�лі³Àвали�за�одним�прото³олом,�аби�вони
мали�одна³овий�достÀп�до�найсÀчасніших�лі³ів.�Мова�йде,
передÀсім,�про�тих�он³охворих�дітей,�чиї�пÀхлини�на�даний
час�не�піддаються�стандартномÀ�лі³Àванню.

Аби�зрозÀміти,�нас³іль³и�важливий�цей�прое³т�для�У³раїни
і�для�Львова�зо³рема,�³іль³а�слів�про��оспіталь,�я³ий�цей
прое³т�запÀстив.

У��оспіталі�свято�о�Юди�À�Мемфісі�(США)�без³оштовно
лі³Àють�дітей�з�різних�³раїн�світÀ.�Йо�о�річний�бюджет�стано-
вить�понад�мільярд�доларів.�Але�держава�на�потреби��оспі-
талю�не�витрачає�ні�цента.�75%�витрат�по³ривають�за�рахÀно³
пожертв�амери³анців,�рештÀ�–�страхові�³омпанії�і��ранти.

Нині�цей��оспіталь�–�єдиний�À�США,�я³ий�займається
ви³лючно�дитячими�он³оло�ічними�захворюваннями�і�має
власний�потÀжний�дослідниць³ий�центр.�Він�дося��та³о�о
рівня�розвит³À,�що�À�ньомÀ�без³оштовно�стажÀються�лі³арі�і
лі³Àються� діти� з� різних� ³раїн� світÀ.� За� статисти³ою
�оспіталю,�дев’ять�важ³охворих�дітей�з�10�одÀжÀють.

Працівни³и�центрÀ�ставлять�перед�собою�метÀ�донести
свої�надбання�À�лі³Àванні�он³оло�ічних�захворювань�À�дітей�À
медичні�за³лади�різних�³раїн�світÀ.�Вони�діляться�досвідом,
прото³олами�лі³Àвання,�запрошÀють�лі³арів�на�стажÀвання,
вчать�їх�своїм�методи³ам�лі³Àвання,�підтримÀють�та³і�за³лади
À�всіх�починаннях.�При�цьомÀ�Àсі�фінансові�витрати�берÀть�на
себе.

Львівсь³их�дитячих�он³оло�ів�³оле�и�зі�США�запримітили
на� міжнародних� ³онференціях,� ³он�ресах,� на� я³их� вони
вистÀпали� з� різними� доповідями.� Фахівці� з-за� о³еанÀ
заці³авилися�здобÀт³ами�львівсь³их�лі³арів,�роботою�центрÀ,
йо�о�перспе³тивою�розвит³À�і�запропонÀвали�співпрацю.

Забезпечать
достÀпність�для�осіб

з�інвалідністю
Національна�слÀжба�здоров’я�У³раїни�на�адÀє,�що

за³лади,� я³і� планÀють� À� 2021� р.� À³ласти� до�овір� зі
слÀжбою,� мають� забезпечити� фізичнÀ� достÀпність
своїх� бÀдівель� для� осіб� з� інвалідністю.� ДостÀпними
мають� бÀти� всі� місця� надання� послÀ�,� я³і� зазначені
в�заяві� про� отримання� ліцензії� та� в�до³Àментах,�що
додавалися�до�неї.�Йдеться�про�за³лади�охорони�здо-
ров’я�всіх�форм�власності,�в�томÀ�числі�тих,�я³і�нале-
жать� фізичним� особам-підприємцям.

Та³а�вимо�а�до�сÀб’є³тів��осподарювання�не�є�нововведен-
ням� і� стосÀється� не� лише� спорÀд,� де� надають� медичнÀ
допомо�À.� З� 1� ³вітня� 2019� р.� набÀли� чинності� Державні
бÀдівельні�норми�«БÀдин³и�і�спорÀди.�Ін³люзивність�бÀдівель
і�спорÀд»,�де�ці�вимо�и�прописано.�Відповідно�до�них,�À�всіх
за³ладах�охорони�здоров’я,�я³і�отримали�ліцензію�на�медичнÀ
пра³ти³À,� має� бÀти� створено� безбар’єрний� простір� для
людей�з�інвалідністю�та�інших�маломобільних��рÀп.

Крім�то�о,�À�постанові�КабінетÀ�Міністрів�від�28.03.2018�р.
№�391�затверджені�вимо�и�до�надавачів�послÀ��за�Про�рамою
медичних��арантій.�Однією�з�них�є�вільний�достÀп�до�бÀдівель
для�осіб�з�інвалідністю.�Тобто�про�вимо�À�щодо�достÀпності,
я³а� стала� обов’яз³овою� з� 2021� р.,� медичним� за³ладам
повідомляли�ще�À�2018�р.

За�даними�Всесвітньої�ор�анізації�охорони�здоров’я,�понад
1�млрд�людей,�або�близь³о�15%�населення�світÀ,�мають�тÀ
чи�іншÀ�формÀ�інвалідності.�Нерід³о�достÀпність�медичних
послÀ��для�та³их�осіб�обмежена,�але�вони�мають�значнÀ
потребÀ�в�них.�ВідсÀтність�пандÀсів�та�підйомни³ів,�вÀзь³і
двері,�сходи�всередині�приміщень�створюють�переш³оди
на�шляхÀ� до� медичної� допомо�и.� НСЗУ� пра�не� дося�ти
справедливості� і� поліпшити� достÀп� до� я³існих�медичних
послÀ�� та� надання� профіла³тичної,� лі³Àвальної,� реабілі-
таційної�чи�паліативної�допомо�и�всім�пацієнтам.

ТомÀ�À�2021�р.�під�час�À³ладення�до�оворÀ�з�НСЗУ�надавач
бÀде�подавати�с³анованÀ�³опію�до³Àмента,�я³ий�підтверджÀє
достÀпність�бÀдівлі.�Це�зазначено�в�Поряд³À�À³ладення,�зміни
та�припинення�до�оворÀ�про�медичне�обслÀ�овÀвання�насе-
лення� за� про�рамою� медичних� �арантій,� затвердже-
но�о�постановою�КабінетÀ�Міністрів�від�25.03.2018�р.�№�410.

Та³ий� до³Àмент� видає� фахівець� з� питань� технічно�о
обстеження� бÀдівель� та� спорÀд,� я³ий� має� відповідний
³валіфі³аційний� сертифі³ат.� З� тими� за³ладами,� я³і� не
створять�безпереш³одно�о�достÀпÀ�до�медичних�послÀ��для
осіб�з�інвалідністю,�НСЗУ�À�2021�р.�À³ладати�до�овори�не
бÀде.

До³Àмент,� я³ий� підтверджÀє� достÀпність� бÀдівлі,� для
À³ладення�до�оворÀ�з�НСЗУ�À�2021�р.�не�потрібен�центрам
е³стреної�медичної�допомо�и�та�станціям�швид³ої,�а�та³ож
фельдшерсь³о-а³Àшерсь³им�пÀн³там�я³�нере�Àлярним�місцям
надання�первинної�медичної�допомо�и.�Щодо�всіх� інших
надавачів�та�їхніх�місць�провадження�діяльності�ця�вимо�а
збері�ається.

Роз’яснення�НСЗУ
Я³�правильно�оформити�де³ларацію�і�на�що

звернÀти�Àва�À?
Для�тих,�хто�вперше�планÀє�À³ласти�де³ларацію�з�лі³арем

або�збирається�обрати�іншо�о�лі³аря�через�певні�причини,
при�собі� необхідно� мати� ори�інали� до³Àментів,� що� по-
свідчÀють�особÀ�пацієнта�або�йо�о�за³онно�о�представни³а,
а�та³ож� реєстраційний� номер� облі³ової� ³арт³и� платни³а
подат³ів�і�а³тÀальний�номер�мобільно�о�телефонÀ.

Варто�звернÀти�Àва�À,�що�ідентифі³ація�особи�для�À³ла-
дання� де³ларації� відбÀвається� через� смс-повідомлення
на�номер�телефонÀ�пацієнта�та�саме�на�цей�номер�при-
ходитиме�смс-повідомлення�з�номером�еле³тронно�о�на-
правлення�чи�еле³тронно�о�рецепта�за�про�рамою�«ДостÀпні
лі³и».�ТомÀ�в�де³ларації�необхідно�зазначити�саме�той�номер,
я³ий�планÀється�ви³ористовÀвати�тривалий�час.�Не�потрібно
в³азÀвати�³орпоративний�або�бÀдь-я³ий�інший�номер.

Лі³ар� заповнює� де³ларацію� в�еле³тронній� формі� та
обов’яз³ово�має�її�роздрÀ³Àвати,�щоб�пацієнт�перевірив�дані.
Я³що�де³ларація�не�містить�помило³,�необхідно�підписати
два�примірни³и.�Один�примірни³�залишається�пацієнтові,
інший�–�À�медичномÀ�за³ладі.

Пам’ятайте,�де�б�пацієнт�не�обирав�лі³аря�—�À�державній
лі³арні,�приватномÀ�центрі�чи�серед�фізичних�осіб�–�під-
приємців�(ФОП),�–�порядо³�заповнення�та�подання�де³ларації
незмінний.

З�я³о�о�ві³À�можна�À³ладати�де³ларацію?
З�народження�дитини.�За�дітей�ві³ом�до�14�ро³ів�де³ла-

рацію�з�педіатром�чи�сімейним�лі³арем�підписÀє�один� із
бать³ів.�Для�цьо�о�потрібно:

*�свідоцтво�про�народження�або�до³Àмент,�що�підтверджÀє
фа³т�народження;

*�до³Àменти,�що�посвідчÀють�особÀ�та�повноваження�од-
но�о�з�бать³ів�дитини�або�іншÀ�особÀ,�я³а�є�за³онним�пред-
ставни³ом;

*�реєстраційний�номер�облі³ової�³арт³и�платни³а�подат³ів
одно�о�з�бать³ів�дитини�або�іншої�особи,�я³а�є�за³онним
представни³ом.

Я³що�дитині�вже�виповнилося�14�ро³ів�і�вона�отримала
паспорт,�то�підписати�де³ларацію�з�педіатром�чи�сімейним
лі³арем�вона�може�самостійно.

Я³і�до³Àменти�необхідні?
Особам,�я³і�дося�ли�14-річно�о�ві³À,�при�собі�необхідно

мати�індивідÀальний�подат³овий�номер,�а�та³ож�один�з�та³их
до³Àментів:

*�паспорт��ромадянина�У³раїни;
*�тимчасове�посвідчення��ромадянина�У³раїни;
*�посвід³À�на�постійне�проживання�в�У³раїні;
*�посвідчення�біженця;
*�посвідчення�особи,�я³а�потребÀє�додат³ово�о�захистÀ.

Я³�змінити�лі³аря�і�с³іль³и�разів�можна�це�робити?
Я³що�пацієнт�хоче�змінити�лі³аря,�він�просто�подає�новÀ

де³ларацію�до�ново�о�фахівця.�Стара�де³ларація�анÀлюється
автоматично.�Обирати�лі³аря�та�підписÀвати�де³ларацію
можна�необмеженÀ�³іль³ість�разів.

У�я³их�випад³ах�припиняється�дія�де³ларації?
Де³ларація�залишається�чинною�незалежно�від�то�о,�я³

часто�ви�бÀваєте�в�лі³аря.�Та³ож�за�бажанням�пацієнта�можна
просто�припинити�дію�де³ларації.�Для�цьо�о�треба�подати
заявÀ�до�НСЗУ�через�наш�сайт.�ФормÀ�можна�знайти�в�розділі
«Громадянам»�–�«Еле³тронні�звернення».

Де³ларація�припиняє�діяти:
*�À�разі�лі³відації�юридичної�особи�чи�ФОП�то�о�за³ладÀ,

в�я³ий�подали�де³ларацію;
*� я³що� À�надавача� первинної� медичної� допомо�и

анÀлювали�ліцензію�на�медичнÀ�пра³ти³À;
*�я³що�лі³ар�звільнився,�тоді�потрібно�подати�де³ларацію

в�іншо�о�лі³аря;
*�я³що�пацієнт�не�ви³онÀє�медичних�приписів�чи�правил

медично�о�за³ладÀ,�лі³ар�може�відмовитися�від�йо�о�ведення,
я³що�це�не�за�рожÀє�життю�пацієнта�і�здоров’ю�населення.
У�та³омÀ� разі� за³лад� ініціює� процедÀрÀ� припинення� дії
де³ларації;

*�де³ларація�неповнолітньо�о�пацієнта�з�педіатром�при-
пиняє�діяти�в�день�йо�о�18-річчя,�відта³�слід�підписати�новÀ
де³ларацію�з�терапевтом�або�сімейним�лі³арем;

*�де³ларація�анÀлюється�в�разі�смерті�лі³аря�або�пацієнта.

Цифровізація�–�2021
Під�час�щоденно�о�брифін�À�Міністр�охорони�здо-

ров’я�поінформÀвав�про�плани�МОЗ�на�2021�р.�À�сфері
цифровізації�системи�охорони�здоров’я.

ПланÀється�запровадити:
–�еле³тронний�³абінет�пацієнта,�в�томÀ�числі�з�інте�рацією

йо�о�сервісÀ�з�додат³ом�«Дія»,�що�дозволить�пацієнтÀ�бачити
власнÀ� еле³троннÀ� медичнÀ� ³арт³À,� надавати� де³ларації
онлайн� та� достÀп� до� власних� даних� тощо.� ПродовжÀва-
тиметься�розвито³�еле³тронних�медичних�виснов³ів,�перш
за�все�–�це�еле³тронний�лі³арняний;

–�настÀпним�³ро³ом�бÀде�впровадження�планÀ�лі³Àвання
–�це�модÀль,�я³ий�допома�атиме�лі³арю�здійснити�всі�необхідні
призначення� та� поле�шити� ³онтроль� за� ви³онанням� цих
призначень;

–� модÀль� чÀтливих� даних,� я³ий� забезпечить� ведення
еле³тронних�медичних�записів�за�та³ими�особливо�чÀтливими
нозоло�іями,�я³�ВІЛ/СНІД�та�розлади�психі³и;

–�еле³тронні�рецепти�на�інсÀліни,�нар³отичні�засоби�—�À
2021�р.�та�в�подальшомÀ�на�інші�рецептÀрні�препарати,�в�томÀ
числі�на�антибіоти³и;

–�розроб³а�системи�Àправління�лі³арсь³ими�засобами�та
медичними�виробами�eStock;

–�забезпечення�інте�рації�eHealth�з�іншими�державними
системами�та�реєстрами,�я³і�діють�в�³раїні;

–� впровадження� фÀн³ціоналÀ� верифі³ації� даних� та
вирішення�питання�щодо�їх�безпе³и�та�надійності�тощо.


