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Звичай�–�це�освячений�ві³ами�неписаний
за³он,�що� об’єднÀє� людей� в� однÀ� націю.
Звичаї�нашо�о�народÀ�берÀть�почато³�À�сивій
дохристиянсь³ій�давнині.�Можливо,�не�та³і
ми�вже�й�правнÀ³и�по�ані,�³оли�донесли�їх�до
дня�сьо�однішньо�о�і�наші�діти�несÀть�їх�À�день
завтрашній.

Тож�зновÀ�приходили�до�нас�³олядни³и�і
зновÀ�запитÀвали:

–�Пане��осподарю,�дозвольте�³олядÀвати,
ваш� двір� веселити,� дітей� � збÀдити,� Бо�а
славити.

–�КолядÀйте,�³олядÀйте!
І�вмить�неслося�À�морозний�вечір:
–�Добрий�вечір�тобі,�пане��осподарю…
Чи�є�бодай�хоч�один�À³раїнець,�я³ий�не

знає�цих�слів?�Ні,�немає!�Бо�любов�до�них
передається��енно,�бо�ці�поетичні�те³сти�нам
наймиліші.

Тож�чи�то�жорсто³і�повоєнні�ро³и,�чи�то
ро³и�радянсь³о�о�свавілля�йшли�³олядни³и
від�хати�до�хати.�А�тепер�традиція�пішла�ще
далі:� ³олядни³и� ходять� вітати� з� Різдвом
працівни³ів�різних�Àстанов.�Ось�і�до�нас�–�À
Львівсь³À�обласнÀ�ор�анізацію�профспіл³и
працівни³ів� охорони� здоров’я� У³раїни
приходили�³оле�и�і�радо�віншÀвали�з�Àсіма
святами.

Обере�ом�традицій�завжди�бÀли�небайдÀжі
люди.�Серед�медичної��ромадсь³ості�Львів-
щини�їх�чимало.��Колись��оловними�персона-
жами�на�Новорічні�свята�бÀли�Дід�Мороз,
Сні�Àронь³а,�Новий�рі³,�ряджені.�Але�навіть
сам�фа³т,�що�люди�ходили�від�хати�до�хати,
я³�³олядни³и,�не�дозволив�стертися�традиції.
І� вона� в� повнÀ� силÀ� ожила� вже� за� часів
незалежності:� À� всіх� медичних� Àстановах
області�радо�³олядÀють,�ставлять�вертепи.

Та³�напри³лад,�радо�свят³Àють�Різдво�та
всі� інші� релі�ійні� та� національні� свята
во³альний�ансамбль�«Любисто³»�³омÀналь-
ної��2-ої�місь³ої�полі³ліні³и�м.�Львова�(�олова
проф³омÀ�–�Роман�Стець,��оловний�лі³ар�–
Тетяна� То³арєва,� хÀдожній� ³ерівни³� –
Михайло�Бачинсь³ий),�³оле³тив�Яворівсь³ої
центральної� районної� лі³арні� (�олова
проф³омÀ�Тетяна�Тарабас,��оловний�лі³ар�–
Теодор� Король),� ³оле³тив� ³омÀнально�о
за³ладÀ� «Львівсь³а� обласна� державна
³лінічна� психіатрична� лі³арня»� (�олова

У Новий рік – з колядою!Сію,� сію,� посіваю,
З�Новим�ро±ом�Вас�вітаю.
Вінш¾ю� Вам� нині
Усі�добрі�люди;
Хай�в�±ожній�родині
Завжди�радість�б¾де.
Хай� ±ожної�днини
Вам� Бо�� пома�ає,
Біда�хай�за�ине,
А�сонце�сіяє.
І�щиро�бажаю,
Щоб�в�рі±�Котеняти
Добро� приб¾вало
До�Вашої� хати.
І�б¾дьте�щасливі
Разом� з� діточ±ами,
Хай�см¾т±¾� і�±ривди
Не�б¾де�між�Вами.
Нехай�рясно�родить
І�жито,�й�пшениця,
Уся±еє�збіжжя,
Уся±а� пашниця.
Щоб�наша�держава
Цвіла� й� ба�атіла
Та� місце� достойне
У�світі� посіла.
Бо�ми�¾±раїнці,
Ми�сильна�є�нація,
Нас� навіть� не� стерла
З�землі�радіація.
А�Ви�щоб�всміхались
І�б¾ли�здорові
Та�завжди�±¾пались
У�морі�любові.
Сна�и�Вам� і�сили
У�новом¾�році,
Щоб�Вас�не�±ололо
Ні�в�серці,�ні�в�боці.
Щоб�зб¾лися�всі
Ваші� мрії� натхнені
І�завжди�від��рошей
Тріщали� ±ишені.
Щоб�Ваша�робота
Не�дала�Вам�вмерти,
Всіх� вас� �од¾вала
До� самої� смерті.
Н¾,�маб¾ть,�пора�вже
Підводити�рис±¾;
Бажаю�ще�всім�вам
Нормально�о� тис±¾.
Хай� лас±ою�щедро
Всіх� Бо�� о�орта
Й�дар¾є�Вам�мно�і
Та� бла�і� літа.

проф³омÀ�–�Бо�дана�Монянчин,��оловний
лі³ар�–�Оле³сандр�Фільц,�хÀдожній�³ерівни³
–� Олеся� Сай³о),� ³оле³тив� Дро�обиць³ої
місь³ої� лі³арні�№1� (�олова� проф³омÀ� –
Катерина�Шми�ельсь³а,� �оловний�лі³ар�–
Володимир� Бі�Àня³,� хÀдожній� ³ерівни³� –
бібліоте³ар�Марія�Сподар).

…�ЙдÀть�до�нас�традиції�з�дале³ої�давнини.
Я³-то�треба�любити�свій�³рай,�щоб�все,�що
бÀло�³іль³а�тисячоліть�томÀ�донести�дотепер.
Чи�та³е�ж�розÀміння�маємо�ми,�сÀчасни³и?
ЧомÀ,�³оли�дозволяється,�тоді�вже�не�хочеть-
ся?�Чи�є�надія,�що�ми�хоч�стеж³À�протопчемо
для�дідівсь³их�звичаїв,�щоб�вони�мо�ла�піти�À
майбÀтнє?�Не�маємо�ми�права�дозволити
³анÀти�À�вічність�обрядам,�я³і�донесли�до�нас
наші�пред³и!�Бо�ж�вони�та³і��арні!

Напевно,�із�Різдвяних�традицій�на�най-
більшÀ�Àва�À�заслÀ�овÀє�традиція��отÀвати
³Àтю.�КÀтя,�писав�істори³�В.�С³Àратівсь³ий,�–
їжа�Бо�ів.�Наші�пред³и��отÀвали��її�аж�чотири
рази�на�рі³� «на� сімейнÀ� вечерю�для�дідів
(померлих�пред³ів)».�Ми�ж�Àже��отÀємо�³Àтю
лише�на�Різдвяні�свята.�Хіба�може�бÀти�щось
трепетніше,�ніж�бачити�те,�я³�найменший�син
À� родині� в� новомÀ� �орщи³À� несе� ³Àтю� на
по³Àття,��сÀпроводжÀючи�доро�À�³вохтанням,
³Àд³Àдахтанням,�хрю³анням,�бо�ж�треба,�щоб
і� неслися� ³Àри,� і� виводились� ³Àрчата,� і
вростали�свині…�Я³а�ж�то�радість,�я³що�в�«À
³Àбельце»,�зроблене�із�запашно�о�сіна,�де
стояла�³Àтя,�вмоститься�спати�³іт.�Значить
бÀде� в� родині� поповнення.� А� я³� приємно

почастÀвати�своєю�³Àтею��родичів,�сÀсідів,
³оле��по�роботі,�хрещених�бать³ів.

А�знаєте�для�чо�о�ставлять�ДідÀха?�Кіль³а
житніх� пÀчеч³ів� обв’язаних� ³ольоровими
стріч³ами� або� стеблинами,� с³ладених
до³Àпи�À�вичепÀрний�сніп,�³отрий��стоїть�À
хаті�всі�свят³и,�за�вірÀванням�наших�пред³ів
є� по³ровителем�родÀ,� через� ньо�о� здійс-
нюється�дÀховний�зв’язо³�між�пред³ами�й
нащад³ами.�Я³що�родина�поважає�старших,
береже�пам’ять�сво�о�родоводÀ,�шанÀється
між�собою,�передає�À�спадо³�дÀховні�обере�и,
то�дÀхи�пред³ів�бережÀть�її�від�злих�і�недобрих
сил�і�на�свята�приходять�жити�в�ДідÀх.

Хіба�ви�не�хочете,�щоб�ваші�близь³і�про-
жили�з�вами�всі�свят³и�–�лише�À�ці�дні�Бо�
від³риває�небесні�ворота�і�відпÀс³ає�до�нас
наших�рідних,�я³і�знайшли�пристанище�вже
À�світах�інших?�Ось�та³�³олись�і�я,�і�ви�повер-
немось�сюди.��Невже�ж�чи�то�син,�чи�то�внÀ³
не�дадÀть�притÀл³À�–�не�поставлять�ДідÀха?
Ні,�та³о�о�не�бÀде�ні³оли.�Ми�вірили,�віримо�і
бÀдемо�вірити�À�добрÀ�вічнÀ�Каз³À�Життя�і
³олядÀвали,�³олядÀємо�і�бÀдемо�³олядÀвати,
À�³ожномÀ�домі�ставили,�ставимо�і�бÀдемо
ставити�ДідÀхів,�перепоясаних�перевеслом.
Бо�та³і�звичаї�À�нашо�о�народÀ,�бо�та³�вже
ведеться�з�діда-прадіда.�А�народне�прислів’я
твердить,�що�той,�хто�звичаїв�своїх�не�знає,
той�шани�в�народі�не�має.�Отож,�шанÀймося!
Не� лише� підіймаючи� ³елих� з� міцними
напоями…

Тетяна� ЯРЕМЧУК


