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Уклін тобі, сестричко!

Щорічно�À�травні�відзначається
Міжнародний�день�медичної�сестри.
Це�привід�ще�раз�подя³Àвати�і�привітати
представниць�однієї�з�най�Àманніших
професій.

Медичні�сестри�–�не�лише�ви³онÀють�приписи�лі³аря�чи�фельдшера
по�до�лядÀ�за�хворими,�вони�–�обов’яз³ові�помічни³и�лі³арів,�адже
саме�медсестри�протя�ом�всьо�о�термінÀ�лі³Àвання�безпосередньо
працюють�з�пацієнтом.

У�даний�час�медичні�сестри�с³ладають�найчисленнішÀ�³ате�орію
працівни³ів�охорони�здоров’я,�та³�я³�в�лі³арсь³ій�пра³тиці�вели³а
част³а� медичних� послÀ�� надається� ви³лючно� сестринсь³им
персоналом.

Професійне� свято� медичних� сестер� відзначається� в� день
народження�однієї� зі� знаменитих�ан�лійо³,�Флоренс�Найтін�ейл,�я³а�під�час
Кримсь³ої�війни�(1853-1856)�ор�анізÀвала�першÀ�в�світі�слÀжбÀ�сестер�милосердя.

Медсестринсь³а�спільнота�Львівщини�та³ож�Àрочисто�свят³Àвала�Міжнародний
день� медичної� сестри.� Свято� співпало� із� фіналом� ³он³ÀрсÀ� професійної
майстерності�медичних�сестер�«Краща�сестра�медична�Львівщини�–�2018»�.

В�Àрочистостях�взяла�Àчасть�застÀпни³��олови�Львівсь³ої�ОДА�О³сана�Сто³олос-
ВорончÀ³,�я³а�привітала�медичних�сестер�із�їхнім�професійним�днем.

«Всю�свою�тÀрботÀ�та�більшість�часÀ�ви�віддаєте�тим,�хто�цьо�о�потребÀє.�Ваша�робота�–�це�ще�один�³ро³�до�нашо�о�добробÀтÀ,
нашої�перемо�и�та�нашо�о�спільно�о�ÀспіхÀ.�Ваша�професійність�та�людсь³і�я³ості�вселяють�надію,�дозволяють�сподіватися�на
ÀдачÀ�і��оловне�творять�життя»,�–�на�олосила�О³сана�Сто³олос-ВорончÀ³.

О³рім�то�о,�за�ба�аторічнÀ�сÀмліннÀ�працю,�висо³ий�професіоналізм,�ва�омий�внесо³�À�збереження�здоров’я�меш³анців�Львівщини
та�з�на�оди�професійно�о�свята��рамотами�та�подя³ами��олови�облдержадміністрації�на�ородили�вісьмох�медичних�сестер�за³ладів
охорони�здоров’я�області.

У�межах�свят³Àвання�та³ож�визначили�переможців�³он³ÀрсÀ�професійної�майстерності�медичних�сестер�«Краща�сестра�медична
Львівщини�–�2018».�Перше�місця�посіла�медична�сестра�приймально�о�відділення�Рава-РÀсь³ої�районної�лі³арні�Марія�ГринчÀ³,
набравши�À�³он³Àрсі�278�балів�із�300�можливих.

Наші�медичні�сестри�вартÀють�Àва�и�не�лише�в�день�свята,�а�й�щодня�впродовж�всьо�о�професійно�о�життя.�Без�праці�медичної
сестри�та�її�підтрим³и,�без�її�професійності�та�вчасно�подано�о�інстрÀментарію�не�бÀде�ÀспіхÀ�в�лі³Àванні�пацієнта.�Медсестра�–�це
надійний�тил�і�почÀття�захищеності�для�³ожно�о�пацієнта.�Та�вели³а�жертовна�праця,�недоспані�ночі�і�час,�що�ви�мо�ли�би
присвятити�собі�і�своїй�родині,�вартÀють��либо³ої�пошани�та�подя³и»,�–�зазначила�під�час�на�ородження�фіналістів�дире³тор
департаментÀ�охорони�здоров’я�Львівсь³ої�ОДА�Ірина�Ми³ича³.

Переможці�³он³ÀрсÀ�о³рім�цінних�подарÀн³ів�та�сертифі³атів�отримають�можливість�взяти�Àчасть�À�тижневомÀ�навчанні�для
підвищення�своєї�професійності�в�межах�партнерсь³ої�про�рами�із��рÀпою�³ліні³�в�німець³омÀ�Потсдамі.

День�медичної�сестри�–�свято�з�ба�аторічною�історією.�Вперше�йо�о�свят±¾вали�понад
півстоліття�том¾�–�¾�1965�році,�хоча�д¾м±а�про�щорічне�вшан¾вання�тр¾дівниць�лі±арень� і�полі±ліні±
вперше�б¾ла�висловлена�на�дванадцять�ро±ів�раніше�–�¾�1953�році.�Одна±�свій�с¾часний�ви�ляд,
в�том¾�числі� і�за�альн¾�дат¾�свят±¾вання,�День�медсестри�знайшов�лише�в�1974�році.

Кер¾є�святом�ICN�—�International�Council�of�Nurses,�що�в�пере±ладі�означає�Міжнародна�рада
медсестер.�Кожен�рі±�ICN�о�олош¾є�за�альн¾�тем¾�свята,�приділяючи�пильн¾�¾ва�¾�тій�чи�іншій
сфері�діяльності�медсестер.�Та±им�чином�ор�анізація�висвітлює�проблеми�сестринсь±о�о�до�ляд¾
¾�всьом¾�світі,�сприяючи�їх�вирішенню.

Крім�за�альної�теми�щорічно�о�свята,�ICN�проводить�інш¾�під�отов±¾�–�др¾±¾є�б¾±лети,��от¾є
відеоматеріали,�я±і�допома�ають�розвивати� і�прос¾вати�професію.�Символом�ор�анізації
ось�¾же�ба�ато�ро±ів�є�Біле�серце.�Стилізоване�зображення�серця�давно�відомо�я±�символ
т¾рботи�і�людяності.

ПРОФЕСІЙНЕ�СВЯТО

Дорогі
колеги!

Медичні сестри
Львівщини!

Від�щиро�о�серця�вітаємо�Вас�із�Міжнародним
днем�медичної�сестри!

Протя�ом� тисячоліть� люди,� я³і� рятÀють� від
хвороб� і� �оять� рани,� ³ористÀються� постійною
любов’ю�та�пова�ою.

Жодна�спеціальність�À�світі�не�пов’язана�та³
близь³о�з�людсь³им�болем�я³�професія�медичної
сестри.�Вона�завжди�з�хворим,�перша��отова
прийти�йомÀ�на�допомо�À,�діє�завжди�з�принципів:
не�наш³одити,�зробити�добро,�вміти�працювати
та�бÀти�відданою�я³�професії,�та³�і�пацієнтÀ.

Ваші�талановиті�рÀ³и�дарÀють�людям�радість
життя,�вселяють�вірÀ�в�зцілення.

Хай� Àсе� хороше,� зроблене� з� дÀшею� та
натхненням,� повертається� до� Вас� сторицею.
Нехай�³ожна�мить�життя�радÀє�неповторністю.
Хай�вдячність�Ваших�пацієнтів�несе�Вам�здоров’я,
щастя,�бла�ополÀччя,�задоволення�зробленим.

В��халаті��білім,��я±��сніжо±��на��полі,
мов��блис±іт��лебедино�о��пера,
вітаючись��привітно��надов±ола,
іде��±оридором��медсестра.

В��очах��ле�ень±ий��спалах��осторо�и,
в��р¾±ах��¾мілих��–��все��до��лад¾��т¾т.
Десь��там,��в��палаті,��за��с¾мним��поро�ом
від��неї��±онче,��допомо�и��жд¾ть.

Том¾��нехай��зни±ає��чи��маліє
¾��хворих��біль,��лишень��зайдеш��до��них.
Життя,��медсестро,�–�це��висо±а��мрія,
і��боротьба��на��ви�инах��±р¾тих.

...В��халаті��чистім,��я±��по�ожа��днина,
стр¾н±а,��статечна,��ніжна,��осяйна
зайшла��в��палат¾��медсестра.��Людина!
А��разом��з��нею�–�радість��і��весна.

Тож�нехай�À�Ваших�серцях�завжди�бÀде�радість
і�весна,�мир�і�спо³ій!

З�пова�ою,

Головний� позаштатний� спеціаліст-
е³сперт� департаментÀ� охорони� здоров’я

ЛОДА� з� медсестринства,� застÀпни³
�оловно�о� лі³аря�Жов³івсь³ої�ЦРЛ

з� медсестринства
Наталія� ГАЛАПАЦ

Президент� Львівсь³ої� обласної� асоціації
медичних� сестер
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� � � � � З�історії�свята


