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Діти – квіти    
����Оздоровлення�і�відпочино³�����
Дитинство�–�найчÀдовіша�пора�À�житті.�Одні�з

най³ращих� моментів� дитинства,� безÀмовно,
пов’язані�з�і�рами�та�розва�ами.�Оптимальний�час
для�цьо�о�–�³ані³Àли.�Правильно�ор�анізований
дитячий� відпочино³� принесе� масÀ� приємних,
незабÀтніх�вражень�нашомÀ�чадÀ.�Бачити�свою
дитинÀ�радісною,�зробити�її�щасливою�–�чи�не�цьо�о
пра�нÀть�всі�бать³и?�Провести�літні�³ані³Àли�вдома,
³оли�всі�одноліт³и�в�таборі,�на�морі�або�в�лісі,
по�одьтеся,�не�най³раща�перспе³тива�для�дитини.
З�адайте�себе�À�їхньомÀ�віці!
Здорове�підростаюче�по³оління�–�національне

ба�атство�³ожної�³раїни.�Тож,�забезпечення�я³іс-
но�о�літньо�о�оздоровлення�та�відпочин³À�дітей,�я³

важлива� с³ладова� повноцінно�о� і� здорово�о
розвит³À,�є�одним�із��оловних�завдань��Львівсь³ої
обласної� ор�анізації� профспіл³и� працівни³ів
охорони�здоров’я�У³раїни.
У�2015�році�через�за³онодавчі�зміни�À�сфері

оздоровлення�с³лалася�ситÀація,�³отра�поставила
під�за�розÀ�повноцінне�оздоровлення�та�відпочино³
дітей.�З�2015�ро³À�втратив�чинність�За³он�У³раїни
«Про�за�альнообов’яз³ове�державне�соціальне
страхÀвання�À�зв’яз³À�з�тимчасовою�втратою�пра-
цездатності...»,�я³ий�передбачав�част³ове�фінан-
сÀвання� оздоровлення� дітей� та� членів� сімей
застрахованих�осіб.�ВраховÀючи�вищез�адані�зміни
в�за³онодавстві�та�з�метою�недопÀщення�змен-

Все для них
Діти�–�це�найбільший�наш�с³арб.�І�це�не

просто�фраза.�Від�то�о,�я³�ми�їх�виховÀємо,
я³і� зерна� добра,� справедливості� ми� в� них
за³ладемо,� залежить� майбÀтнє� Àсіх� нас� –
пі³лÀючись� про� юне� по³оління,� ми� пі³лÀє-
мося� про� своє�майбÀтнє.� Тож� тÀрбота� про
дітей,�про�їх�здоров’я�і�щасливе�майбÀтнє�є
одним�з�пріоритетних�напрям³ів�Львівсь³ої
обласної� профспіл³и� працівни³ів� охорони
здоров’я�У³раїни.

Щоро³À� за³ладами� охорони� здоров’я� про-
водяться�«Дитячі�Спарта³іади».�Уже�традиційно
вони�відбÀваються�під��аслом:�«Від�дитячих�стартів
–�до�олімпійсь³ої�медалі».�Мета�та³их�заходів:
ширше�залÀчення�сімей�медичних�працівни³ів�до
а³тивно�о� заняття� фіз³ÀльтÀрою� та� ведення
здорово�о�способÀ�життя.�Зма�ання�бÀдÀються�À
формі�естафет�«Веселі�старти»:�стриб³и�À�міш³À,
метання�м’яча,�бі��з�переш³одами��і�т.п.�Звичайно,
всі� діти� отримÀють� медалі� Àчасни³а� зма�ань,
призери�на�ороджÀються��рамотами,�медалями,
а� ³оманди� -� ³Àб³ами.�Малеча�має�можливість
по³азати�себе�з�Àсіх�сторін.�Та³і�свята�проходять
дÀже�весело.�Є�ба�ато�радощів�і�весело�о�дитячо�о
сміхÀ.�А�з�дітьми�радіють�і�дорослі.�Радіють�з�то�о,
що�наші�діти,�дійсно�наше�щастя.

Крім�то�о,�завжди�роз�лядається�можливість
на�ородження� переможців� та� призерів� спар-
та³іади� пÀтів³ами� дитячо�о� оздоровлення� в
санаторіях�Карпат,�С³адовсь³а�та�Оча³ова.

Діти�з�радістю��остюють�À�відпочин³ових�за³-
ладах.�Перед�ними�від³ривається�світ�ці³авих�і�ор,
тренін�ів,�ві³торин,�майстер-³ласів,�поїздо³.�Вони
мають�можливість�поспіл³Àватися�з�одноліт³ами,
а�та³ож�віднайти�нових�дрÀзів.

У� цих� таборах� особливÀ� ва�À� приділяють
проведенню� виховної� роботи� з� дітьми� під� час
відпочин³À�та�оздоровлення,� і,�звичайно,�про-
па�Àванню�здорово�о�способÀ�життя.

«Не�можÀ�вже�доче³атися,�щоб�завітати�зновÀ�À
табір»�–�та³і�спо�ади�діти�залишають�в�альбомах.

Все�À�таборах�дітям�до�дÀші�–�і�приємні�вожаті-
вихователі,�і�смачна�³Àхня,�і�забавні�і�ри�та�³он-
³Àрси,�і�веселі�дис³оте³и,�напевно,�³рім�одно�о�–
хвилин�прощання.�Бо�віднайти�хороших�дрÀзів�не
та³�вже�й�ле�³о,�а�прощатися�з�ними�наба�ато
важче.

Сезон
завершується

З�ідно� постанови� Президії� Львівсь³ої� обласної
ор�анізації� профспіл³и� працівни³ів� охорони� здоров’я
№� 41/04� від� 23� березня� 2015� р.� „Про� дитяче� оздо-
ровлення� на� 2015рі³”� Городоць³а� районна� проф-
спіл³ова�ор�анізація�с³еровÀвала�на�відпочино³�і�оздо-
ровлення� дітей� та� бать³ів� À� санаторій� «Карпати»� та
санаторій� «С³адовсь³».� Всьо�о� за� літній� період� оз-
доровлено�46�осіб�–�31�дитина,�15�бать³ів.

Разом�із�дітьми�бÀли�вихователі.�Городоць³а�профспіл³а
по³лала� цю� місію� на� ЛюдмилÀ� Ільниць³À,� ³отра� має� ба-
�аторічний�стаж�роботи�вихователем,��а�вперше�на�цю�посадÀ
бÀли�с³еровані�Галина�Сироват³а�(санаторій�«Карпати»)�та�її
чолові³�Оле��Сироват³а�(санаторій�«С³адовсь³»).�ПодрÀжжя
проявило�хороші�ор�анізаторсь³і�здібності�і�розÀміння�дитячої
поведін³и.

Особливої�Àва�и�заслÀховÀє�оздоровлення�дітей�в�санаторії
«Карпати»,� я³ий� залишив� особливо� незабÀтні� враження.
Завдя³и�взаєморозÀмінню�між�вихователями�і�адміністрацією
санаторію�діти�відвідÀвали�басейн,�тренажерний�зал,�заняття
ЛФК,� займалися� в� залі� настільним� тенісом� і� більярдом,
проходили�³Àрс�аромотерапії�і�пили�фіточаї�та�мінеральнÀ�водÀ
«Поляна� КÀпіль».� Вихователь� Людмила� Ільниць³а� ор�а-
нізовÀвала� ³он³Àрси� серед� хлопців� «Містер�МÀс³Àл»� ,� де
особливе�спортивне�завзяття� і� висо³À�фізичнÀ�під�отов³À
проявили�всі�13�хлопців.�Переможці�Юр³о�МÀрдза,�Ма³сим
Cолоха,�Бо�дан�Проць�бÀли�на�ороджені�бÀлавами�і��рамотами.

На�час�заїздÀ�випало�свято�–�День�КонститÀції.�Діти��під
роз�орнÀтим�синьо-жовтим�стя�ом�залюб³и�співали�Гімн.�У
цей��день�відбÀвся�ле�³оатлетичний�³рос�серед�дівчат�і�юна³ів,
в�я³омÀ�перемо�ли�Анастасія�ДÀнаєвсь³а��і��Назар�Кости³.
ВідбÀвся� та³ож� заплив� À� басейні� серед� хлопців� і� дівчат.
Перемо�À�отримала�Вєроні³а�Соболевсь³а�та�Ганна�МÀдра³,
а�серед�хлопців�–�Андрій�Зелінсь³ий.

О³рім�то�о�бÀв�і�³он³Àрс�для�дівчат�«Коса�–�дівоча�³раса»�,
в�я³омÀ�взяли�Àчасть�8�пишно³осих�³расÀнь�від�8�до�16�ро³ів.
Кон³Àрс�в³лючав�Àміння�робити�зачіс³и,�де�³расÀні�по³азали
перÀ³арсь³À�майстерність�в�зачіс³ах�до�образів�Мав³и,�Лілеї,
Білосніж³и,� Дюймовоч³и,� Натал³и-Полтав³и,� Пеппі-Дов�а
Панчоха,� Ди³а� орхідея,� Ельзи.� ДрÀ�ий� вид� ³он³ÀрсÀ� –
інтеле³тÀальність�«Все�про�волосся,�все�про�³осÀ”,�де�дівчата
відповідали�на�запитання�і�ппо³азали�хороші�знання.�Потім
бÀв� ³он³Àрс� з� вимірювання� довжини� волосся...Перемо�À
отримала�Діана�Хомин,�дрÀ�е�місце�посіла�Ганна�МÀдра³,�а
третє�–�Наталія�Про³опчÀ³.�Приз��лядаць³их�симпатій�отри-
мала�Наталія�Синень³а.�Переможці�отримали�призи�–�чÀдові
віноч³и,�а�всі�Àчасниці�–�шпиль³и-³віти.

А�2�липня�ор�анізÀвали��«ВатрÀ»,�де�діти�і�вихователі�в�лісі
запалили�во�нище,�смажили�³овбас³и,�запі³али�³артоплю,
під�сÀпровід��ітари,�на�я³ій�віртÀозно��рав�Святослав�Галевич,
діти�співали�À³раїнсь³і�народні�та�сÀчасні�À³раїнсь³і�естрадні
пісні.� Особливо� зворÀшливо� звÀчала� «Червона� рÀта»
Володимира� Івасю³а.� Всі� бÀли� надзвичайно� задоволені
чÀдовим�вечором,�я³ий�з�ÀртÀвало�во�нище.

З�одом�діти�À�сÀпроводі�вихователів�відвідали�історичнÀ
пам’ят³À�Замо³�Сент�Мі³лош�À�селі�Чинадієво.

За� чÀдово� ор�анізований� відпочино³� і� оздоровлення� в
санаторії�«Карпати»�діти�і�вихователі�залишили�вдячний�від�À³
і� подя³À� персоналÀ� санаторію� «Карпати»,� ³ÀльтмасовомÀ
ор�анізаторÀ�Й.Л.Галець³омÀ��і�попросили�збере�ти�і�замо³,�і
санаторій�для�настÀпних�по³олінь,�я³� історичнÀ�пам’ят³À� і
санаторно-³Àротний�за³лад�для�лі³Àвання�і�оздоровлення.

Ось� та³� промайнÀли� дні� наших� дітей� на� відпочин³À� À
санаторії� “Карпати”.�Та³ож�незабÀтніми�залишаться� і� дні,
проведені�À�санаторії�“С³адовсь³”.

І� лише� табори� впевнено� че³атимÀть� на� своїх
відвідÀвачів,�бо�пройде�час�і�ба�ато�з�них�обов’яз³ово
приїдÀть� сюди,� щоб� зновÀ� зÀстрітися� і� добре
відпочити.

Проф³ом� ³омÀнальної� 3MKЛ


