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НаÀ³ово-пра³тична� ³онференція� «Медсестринство� на� варті� здоров’я� нації»
12-13�травня�2016�ро³À�в�м.�Яремче�(Івано-Фран³івсь³а�обл.),�в�оздоровчомÀ�³омпле³сі�«Карпати»�відбÀлася�20-та

ювілейна� наÀ³ово-пра³тична� ³онференція� «Медсестринство� на� варті� здоров’я� нації»,� присвячена� МіжнародномÀ� дню
медичної� сестри.

Асоціація� медичних� сестер� CША� проводила� опит¾вання� пацієнтів� на� тем¾:� «Від� ±о�о� залежить� ¾спіх
лі±¾вання?»� Пропон¾валося� обрати� одн¾� із� трьох� запропонованих� осіб:� лі±аря,� медсестри,� провізора.
Та±�от:�64�відсот±и�опит¾ваних�обрали�медсестр¾,�а�28�—�тандем�двох� інших�фахівців.�Роль�медичної
сестри,�±отра�проводить�біля�хворо�о�найбільше�час¾�і,�до�то�о�ж,�несе�відповідальність�за�йо�о�здоров’я
та�життя,� неможливо�переоцінити.� Та� засл¾жені� слова�подя±и� я±� надійном¾�партнер¾�лі±аря,�медсест-
рич±ам� доводиться� ч¾ти� найчастіше� ¾� день� професійно�о� свята.�Ми� сьо�одні� та±ож�шлемо� найщиріші
вітання�і�найтепліші�слова.�Нехай,�шановні�±оле�и,�Ваші�тендітні�плечі�витрим¾ють�т¾�частин±¾�людсь±о�о
болю,�я±¾�Ви�добровільно�пере±ладаєте�на�себе,�надаючи� �необхідн¾�професійн¾�допомо�¾.�Нехай�не-
ле�±а,� наполе�лива� праця� повертається� до� Вас� сторицею,� а� ±ожен� день� наповнюється� людсь±ою
вдячністю!

Найбільше�число�медсестер�À�Фінляндії�–�на�100�000�осіб�припадає�2162�медсестри.�Для�порівняння,
на�Гаїті�на�100�000�осіб�припадає�5�медсестер.

У�Всесвітній�день�медичної�сестри,�я³ий�відзначається�12�травня,�надаємо�дещо�з�історії.��СвятÀ�фа³тично�вже
більше�ста�ро³ів,�проте�офіційно�воно�бÀло�засноване�тіль³и�в�1971�році.��День�медичної�сестри�відзначається�з
моментÀ�об’єднання�сестер�милосердя�з�141�³раїни�в�професійнÀ��ромадсь³À�ор�анізацію�–�міжнароднÀ�радÀ�медичних
сестер.

Вперше�слÀжба�сестер�милосердя�бÀла�ор�анізована�під�час�Кримсь³ої�війни�ан�лій³ою�Флоренс�Найнтін�ейл.
Всесвітній�день�медичних�сестер�за�рішенням�Міжнародної�ор�анізації�Червоно�о�хреста�є�саме�в�її�честь,�в�день�її
народження�–�12�травня.�Тоді�й�сформÀвався�стій³ий�стереотип:�медсестра�–�це�санітар³а,�я³а�виносить�з�поля�бою
поранених�або�стоїть�біля�операційно�о�столÀ.

Флоренс�Найтін�ейл�бÀла�ан�лійсь³ою�аристо³рат³ою,�я³а�здобÀла�освітÀ,�достÀпна�тіль³и�для�чолові³ів.�Жахливі
події�Кримсь³ої�війни��либо³о�зачіпали�Флоренс,�і�вона�прийняла�рішення�застосÀвати�свої�неабия³і�здібності�на�бла�о.
Та³�я³�поранені�солдати�потребÀвали�постійно�о�до�лядÀ,�жін³а�зібрала��рÀпÀ�санітаро³,�я³і�вирÀшили�в�польові�шпиталі
КримÀ.�Хоча�хірÀр�и�поставилися�с³ептично,�жін³а�не�зÀпинилася.

Ще�до�війни�Флоренс��оворила�про�своє�бажання�створити�власнÀ�сестринсь³À��ромадÀ,�проявляючи�величезний
інтерес�до�до�лядÀ�за�хворими�людьми.�Найтін�ейл�хотіла�змінити�стереотип�про�жіно³-до�лядальниць.

Під�час�війни�медсестра�збільшÀвала�³іль³ість�палат�в��оспіталях,�щоб�пораненим�бÀло�не�та³�тісно�і�більш�³омфортно.
Вона�обходила�їх�навіть�À�нічний�час,�³ожен�день.�Медсестри�і�санітар³и,�що�працювали�з�нею,�та³ож�невпинно
працювали.�Вдячні�поранені�солдати�завжди�дÀже�тепло�від�À³Àвалися�про�жін³À,�я³а�допома�ала�їм�вижити.�З�ідно�з
наявними�даними,�смертність�під�час�війни�с³оротилася�в�десят³и�разів!�Крім�звичайно�о�медично�о�до�лядÀ,�Найтін�ейл
ор�анізовÀвала�пральні�та�³Àхні,�створювала�читальні�і�допома�ала�писати�листи�родичам.�Перед�від’їздом�на�бать³івщинÀ
медсестра�поставила�білий�мармÀровий�хрест�на�шанÀ�тих�медичних�працівни³ів,�я³і�за�инÀли�в�Кримсь³ій�війні.

В�Ан�лії�Флоренс�Найтін�ейл�стала��оловною�армійсь³ою�медсестрою.�Весь�медичний�персонал�пройшов�спеціальнÀ
під�отов³À.�Саме�завдя³и�Флоренс,�медицина�почала�серйозніше�ставитися�до�профіла³ти³и�хвороб,�і�я³що�раніше
вона�бÀла�в�рÀ³ах�хірÀр�ів,�то�з�тих�пір�медичні�сестри�отримали�нові�права�і�визнання.�Флоренс�стала�першим
медичним�працівни³ом,�я³ий�описав�вплив�нав³олишньо�о�середовища�на�здоров’я,�за³лавши�основи�е³оло�ії.�У�Флоренції
встановлено�пам’ятни³�Флоренс�Найтін�ейл.�Крім�то�о,�ім’ям�цієї�жін³и�названа�найвища�на�орода,�що�врÀчається
щорічно�медсестрам�À�всьомÀ�світі�вже�більше�ста�ро³ів.�На�орода�врÀчається�щорічно�в�День�Медсестри,�12�травня.

Сьо�одні�в�У³раїні,�на�жаль,�ба�ато�хто�вважає,�що�медсестра��рає�не�дÀже�важливÀ�роль,�і�потрібність�та³их
співробітни³ів�ставиться�під�сÀмнів.�Насправді�ця�дÀм³а�помил³ова.�Та�À�світі�існÀє�величезна�³іль³ість�різних�ор�анізацій,
я³і�займаються�дослідженням�і�вдос³оналенням�сестринсь³ої�справи.�У�даний�час�медсестер��отÀють�в�безлічі�навчальних
за³ладів,�і�не�дарма,�адже�медсестра�–�людина,�я³ій�пацієнти�зобов’язані�здоров’ям�і�життям.�У�різних�лі³арнях�À�всьомÀ
світі�співробітни³и�з�радістю�і�задоволенням�відзначають�День�медичної�сестри.�Сценарій�свята�при�цьомÀ�може
приймати�найрізноманітніші�форми,�від�³онференцій�і�зборів�до�відпочин³À�на�природі�або�подорожей�за³ордон.

� � � � � Вітаємо�з�Міжнародним�днем�медичної�сестри!

На варті здоров’я нації
Вітаємо!
ШАНОВНІ�КОЛЕГИ!

Прийміть
найщиріші�вітання
з�на�оди�Міжнародно�о�дня�медичної�сестри!

Медсестра�–�це�життєлюбність,�це�–�розÀміння�чÀжої�біди,
це�–�відчайдÀшна�хоробрість,�це�–�мÀдрість�і�людяність,�це�–
величезна�любов�до�людей,�це�–�дÀша�і�серце,�віддані�людям.
Ваші� талановиті� рÀ³и� дарÀють� людям� радість� життя,
вселяють�вірÀ�À�зцілення.

Зі� святом� Вас!�Щастя� Вам� і� добра!� І� нехай� ³лятва
Гіппо³рата�ні³оли�не�бÀде�обтяжливим�обов’яз³ом,�а�лише
приємною�місією!

Бажаємо�всім�медичним�сестрам��ідної,�вищої�оцін³и��і�À
сÀспільстві,�і�на�державномÀ�рівні�їх�важ³ої�та�необхідної
праці.� ВідчÀвайте,шановні� ³оле�и,� свою� силÀ,� свою
необхідність�і�³ористь,�особливÀ��ордість�за�те,�що�Вам
випала�місія�бÀти�медсестрами!

Бажаємо�плідної�творчої�роботи,�добро�о�здоров’я,�мирÀ
та�зла�оди�всім�Вам!

Успіхів�Вам�À�бла�ородній�справі!
З�пова�ою,

Наталія� ГАЛАПАЦ,
�оловний� позаштатний� спеціаліст
ДепартаментÀ� охорони� здоров’я

з� медсестринства,� застÀпни³� �олови
³омісії�з�питань�охорони�здоров’я

Громадсь³ої� ради
при�Львівсь³ій�ОДА

Ірина�ШЕВЧУК,
президент

Львівсь³ої� обласної� асоціації
медичних� сестер

� � � � � Новини�медсестринсь±ої�справи
У�Києві�відбÀвся
VII�Міжнародний�³он�рес
медичних�сестер

У�Києві�відбÀвся�сьомий�³он�рес�мед-
сестер,�під�час�я³о�о�сестри�милосердя�з
різних� ³раїн� поділилися� досвідом� з
ор�анізації�медично�о�до�лядÀ,�про�сÀчасні
медичні�тенденції�та�перспе³тиви�їх�роз-
вит³À.� Головна� мета� Кон�ресÀ� –� підняти
престиж� професії� медсестри� та� зламати
стереотип�про�її�дрÀ�орядність.�Саме�через
непрестижність�професії�та�низь³À�зарплатÀ
бажаючих�працювати�в�лі³арнях�неба�ато�–
на�однÀ�медсестрÀ�припадає�30�пацієнтів.

Міжре�іональна�³онференція
з�питань�розвит³À
медсестринсь³ої�слÀжби
в��м.�Одеса

6� травня� 2016� ро³À� на� запрошення
Асоціації�медичних�сестер�Одесь³ої�області
медичні� сестри�Жов³івсь³ої� центральної
районної�лі³арні�взяли�Àчасть�À�міжре�іо-
нальній�� ³онференції�� з�� питань�розвит³À
медсестринсь³ої� слÀжби,� де� поділилися
досвідом� щодо� впровадження� Прое³тÀ
«Чиста� лі³арня� безпечна� для� пацієнта»,
ос³іль³и�Жов³івсь³а�ЦРЛ�бÀла�першою�в
У³раїні�лі³арнею,�я³а�отримала�та³ий�статÀс.

З�презентацією�перед�³оле�ами�з�Одеси
вистÀпила�старша�сестра�медична�сома-
тично�о�відділення�Жов³івсь³ої�ЦРЛ�Зоряна�
Нестера³.

Учасни³ів�³онференції�привітала�дире³тор�Державної�Àстанови�«Центральний�методичний�³абінет
під�отов³и�молодших�спеціалістів�МОЗ�У³раїни»��Тетяна�Чернишен³о,�я³а�врÀчила�медичним�сестрам
У³раїни�Почесні�Грамоти��і��Подя³и�МОЗ�У³раїни.

Із�Львівсь³ої�області��на�ороди�отримали:
*�ПочеснÀ�ГрамотÀ�МОЗ�У³раїни�–�застÀпни³��оловно�о�лі³аря�з�медсестринства�КУ�ЛОР«Львівсь³ий

ре�іональний�фтизіопÀльмоноло�ічний�³лінічний,�лі³Àвально-діа�ностичний�центр»�Іван³ів�Галина�Іванівна.
*�Подя³À�МОЗ�У³раїни��–�застÀпни³��оловно�о�лі³аря�з�медсестринства��КЗ�ЛОР�«Львівсь³а�обласна

інфе³ційна�³лінічна�лі³арня»�Лань�Леся�Зенонівна.
Медичних�сестер�У³раїни�та³ож�привітала��оловний�позаштатний�спеціаліст�по�роботі�з�середнім

медичним�персоналом�МОЗ�У³раїни,�президент�Асоціації�медичних�сестер�У³раїни��Галина�Іваш³о.
ПочеснÀ��рамотÀ�асоціації�медичних�сестер�У³раїни�отримали:
*�Помайда��Галина�Єв�енівна�–��оловна�сестра�медична�Бориславсь³ої�ЦМЛ
*�Вась³ів�Марія�Іванівна�–��оловна�сестра�медична��КП�«Львівсь³а�1-а�місь³а�³лінічна�лі³арня��ім.�Князя

Лева».


